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Quem são os beneficiários de planos de saúde?

Está disponível um novo Texto de Discussão que trata do perfil dos beneficiários de planos de
saúde de assistência médica no país. O estudo foi realizado a partir da investigação de microdados
disponibilizados pela Pesquisa Nacional de Saúde (PNS) do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatística (IBGE).

De modo prevalente, a publicação constata que, mais da metade dos brasileiros assistidos pelos
planos de saúde, conta com ensino médio ou superior completo ou incompleto, autodeclara-se
branco, tem idade compreendida entre 20 e 59 anos e reside prioritariamente nos estados de São
Paulo, Rio de Janeiro ou Minas Gerais.

O estudo “Perfil, características do emprego e avaliação dos beneficiários de planos de saúde de
assistência médica no Brasil: Análise da Pesquisa Nacional de Saúde, 2019” mostra que dos 209,6
milhões de brasileiros, 54,6 milhões (26% da população) possuíam um plano de saúde de
assistência médica particular, de empresa ou órgão público, e 155 milhões (74%) não tinham
acesso à saúde suplementar.

A renda per capita também é um diferencial. Aqueles que recebem mais de 5 salários-mínimos ao
mês atingem uma taxa de cobertura de 87%; de 3 até 5 salários-mínimos chegam aos 70%; de 2
até 3 estão na faixa de 52% e de 1 até 2 salários têm a cobertura de 32%. Entre as diferentes
raças, a abrangência foi maior entre os que se autodeclararam amarelos, 39%, e brancos, com
37%.

Outro dado chama a atenção. Sozinho, o estado de São Paulo possui quase um terço (32%) dos
vínculos totais, seguido do Rio de Janeiro e Minas Gerais, ambos com 11%. Juntos, esses três
estados possuem mais da metade do total de beneficiários do Brasil: 54%.

Essa é a primeira vez que se faz um estudo profundo para tentar entender qual o perfil dos
brasileiros beneficiários de planos de saúde. A íntegra da publicação pode ser acessada AQUI.

Voltaremos a tratar de outros resultados da pesquisa em breve! Fique ligado!

Fonte: IESS, em 29.07.2021.
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