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Pesquisas sobre Covid-19 são destaque na edição 29 do Boletim Científico do IESS

A última edição do Boletim Científico do IESS já está disponível e um tema em particular esteve
presente em trabalhos destacados pela publicação: a Covid-19. Foco dos profissionais de saúde
desde o começo de 2020, as consequências do novo Coronavírus tiveram impacto nos portadores
de algumas doenças. Por essa razão, pesquisadores, médicos e cientistas focaram seus estudos em
entender de que forma a pandemia influenciou determinados quadros clínicos.

Na primeira parte do material, dedicado aos temas que envolvem economia e saúde, um estudo é
dedicado à redução do número de pacientes com Síndrome Coronariana Aguda (SCA) suspeita e
confirmada durante os primeiros meses da pandemia. Os autores fizeram a análise de uma rede
brasileira de hospitais privados com 16 unidades.

No levantamento, constatou-se que, a média de pacientes com suspeita de sintomas da SCA nos
primeiros três meses da pandemia (março a maio de 2020), reduziu 42,1% em comparação aos 12
meses anteriores. Diminuiu 46,6% quando esses três meses iniciais foram comparados aos mesmos
meses de 2019. O estudo ainda apontou que, neste intervalo, houve redução de 39,6% em relação
a janeiro e fevereiro de 2020.  A queda nos números indica que há possibilidades de pacientes
graves não terem procurado os serviços de emergência devido ao isolamento social, o que pode ter
resultado em óbito em ambiente doméstico.

Outro destaque sobre a Covid-19 apontado no Boletim Científico diz respeito à alta da mortalidade
da doença para aqueles pacientes hospitalizados portadores de diabetes. A pesquisa refere-se aos
dados de um plano de saúde brasileiro com dados compreendidos entre março e dezembro de
2020. Do total de pacientes internados com Covid-19, 12,4% eram diabéticos e a taxa de
mortalidade para esse grupo ficou em 28,4%. O percentual de óbitos daqueles que não possuíam a
comorbidade ficou em 18%. O estudo conclui que o diabetes aumenta o risco de mortes intra-
hospitalar de pacientes com Covid-19.

Para acessar o Boletim Científico do IESS completo com esse e outros trabalhos, clique AQUI.

Fonte: IESS, em 22.07.2021
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