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IESSCast #1: Trata de Promoção à Saúde e Atenção Primária à Saúde (APS)

Já está no ar o primeiro episódio do IESSCast, série de conteúdos em áudio produzida pelo IESS a
partir do livro “Saúde Suplementar: 20 anos de transformações e desafios em um setor de evolução
contínua”. No programa, dois eixos conduziram a conversa entre os especialistas convidados: a
promoção da saúde e a atenção primária à saúde, temas que ganham relevância no setor.

José Cechin, superintendente executivo do IESS, foi quem mediou a conversa com os autores do
capítulo 1 do livro, Gustavo Gusso, professor de Clínica Geral e Semiologia da Universidade de São
Paulo (USP) e Samuel Ramos Gomes, mestrando da Escola de Administração Fundação Getúlio
Vargas (FGV). Na conversa, eles mostraram como a APS se tornou uma aliada do brasileiro na
promoção da saúde e também na prevenção de quadros clínicos agravados.  

Os debatedores trouxeram o atual panorama da APS tanto no ambiente acadêmico quanto sua
implementação nos serviços de saúde. Além dos benefícios do método, a conversa apresentou
também os desafios enfrentados pelas equipes, as estratégias para resultados eficientes, os pontos
de melhorias e a forma de atuação nos sistemas público e também privado.

O podcast está disponível nas principais plataformas de streaming de áudio, como o Spotify,
Deezer, Google Podcasts, Apple Podcasts e Castbox. O conteúdo também pode ser acessado, a
qualquer momento, pelo canal do IESS no YouTube em formato de websérie. Os novos episódios
vão ao ar sempre às terças e sextas-feiras. Não perca!

Para baixar o livro “Saúde Suplementar: 20 anos de transformações e desafios em um setor de
evolução contínua”, publicação que deu origem ao podcast, clique AQUI.
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