Legismap Roncarati
Desafios da medicina no pds-pandemia sdo tema de webinar do CFM

Catedratico portugués propés a elaboracao de uma convencao internacional para
periodos de pandemia
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Professor de bioética da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, o médico Rui Nunes
participou na manha dessa terca-feira (13) de uma palestra sobre a autonomia do médico e do
paciente no mundo pds-covid. Em sua fala, o portugués elogiou o trabalho dos médicos durante a
pandemia da covid-19 e elencou os desafios que a classe médica e a sociedade terdo apés a
pandemia. “Apesar das adversidades, demos o0 nosso melhor, nao abandonamos nossos pacientes,
e fomos reconhecidos mundialmente por nosso trabalho”, afirmou.

A palestra de Rui Nunes fez parte da reunido da Camara Técnica de Bioética do Conselho Federal
de Medicina (CFM). O coordenador do colegiado, conselheiro Hiran Gallo, agradeceu a participacao
do catedratico portugués no evento do CFM e ressaltou que a autarquia também defende a
autonomia do médico e o direito a objecdo de consciéncia. “Aprovamos um parecer que garante o
direito de médico, de, em conjunto com paciente, escolher o melhor tratamento para enfrentar o
Sars-Cov-2", explicou.

Sigilo Médico - O professor Rui Nunes afirmou que duas alteragdes vao mudar a pratica médica
num futuro préximo: a transicdo digital e os bens publicos globais. As novas tecnoldgicas trardo o
desafio da garantia do sigilo médico dos prontudrios eletrénicos. “Esta ndo é uma responsabilidade
apenas do médico, mas temos de dar uma salvaguarda para que nao haja perda de confianca na
relacdo com o paciente”, ressaltou.

Em relacdo aos bens publicos globais, Rui Nunes defendeu um equilibrio entre a soberania dos
Estados e os problemas globais como migracdes, aquecimento da Terra e falta de agua. Ele
também enfatizou a necessidade da autonomia do médico na relacao com o paciente.
“Recentemente, o parlamento europeu aprovou uma recomendacao que é um entrave ao exercicio
da objecdo de consciéncia pelo médico. Somos contrario, pois o0 médico, ao usar esse direito, nao
abandona o paciente, mas encaminha-o a outro profissional que pensa diferente”.

O catedrético portugués também criticou outra decisao recente da Franca e da Grécia que
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obrigaram a vacinacdo de médicos e enfermeiros. “Defendo o uso da vacina, por uma questdo de

saude coletiva, mas uma sociedade que parte para a imposicao é porque faltaram mecanismos
mais adequados, como o debate civico”, pontuou.

Por fim, Rui Nunes propos a elaboracao de uma convencdo internacional com orientacbes médicas
em periodos pandémicos. “Seriam guidelines para orientar os profissionais a tomar decisbes
dificeis, como enfrentaram os médicos italianos e espanhdis, no comeco da pandemia, quando
tiveram que decidir quem deveria receber, ou nao, um respirador”, pontuou. Durante sua
participacao, o professor elogiou o trabalho do Doutorado de Bioética da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto (FMUP), que mantém um convénio com o CFM. No ultimo ano, apesar da

pandemia, seis doutorandos apresentaram suas teses em bioética, sendo quadro brasileiros e dois
portugueses.

Fonte: CFM, em 15.07.2021
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