Legismap Roncarati
Atuacao do MPF garante a beneficiarios autistas de planos de saude cobertura ilimitada de sessGes com
profissionais especializados

Alteracdao em norma da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) que limitava o
atendimento foi publicada nessa segunda-feira (12)

A partir de agora, os beneficidrios de planos de saude portadores do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) de todo o pais passam a ter direito a nimero ilimitado de sessées com psicélogos, terapeutas
ocupacionais e fonoaudiélogos para o tratamento de autismo, o que se soma a cobertura ilimitada
que ja era assegurada para as sessdes com fisioterapeutas. A medida é resultado de alteracao na
Resolucdo Normativa da Agéncia Nacional de Salude Suplementar (ANS) n2 465/21, que define o rol
de procedimentos e eventos em salde obrigatérios no ambito da sadde suplementar, publicada no
Diario Oficial da Unido desta segunda-feira (12).

A mudanca na norma foi aprovada pela diretoria colegiada da agéncia reguladora depois de acbes
judiciais propostas pelo Ministério Publico Federal (MPF) em oito estados da federacdo e de
recomendacao nacional enviada ao 6rgao em marco pela Camara de Consumidor e Ordem
Econ6mica do MPF (3CCR), por meio do Grupo de Trabalho Planos de Saude. A pauta é foco de
atuacao da instituicdo desde julho de 2019, quando foi ajuizada a primeira acao civil publica, no
estado de Goias.

De acordo com o MPF, as operadoras e seguradoras de salde apoiavam-se na omissao da ANS
sobre a cobertura especifica do tratamento voltado a pacientes autistas para recusar ou limitar o
acesso a procedimentos e terapias prescritas por médicos especialistas. Entre os protocolos clinicos
e diretrizes terapéuticas negados ou restringidos pelos planos de salde estavam, especialmente,
sessOes de psicologia, fonoaudiologia e terapia ocupacional.

A recusa ou limitacdo imposta pelos planos de salde baseava-se no nimero de sessodes previstos
para tais especialidades na resolucdao da ANS que estabelece o Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude, referéncia basica para cobertura assistencial minima nos planos privados. Para o MPF, no
entanto, o modelo até entdo adotado pela agéncia reguladora ignorava as especificidades do
paciente autista, que necessita de 15 a 40 horas semanais de tratamento, com equipe
multidisciplinar, para a obtencao de resultados permanentes e efetivos, conforme especialistas e
autoridades publicas e privadas da salde.

Para o procurador da Republica Hilton Melo, coordenador do GT Planos de Salde, a decisdo adotada
pela diretoria colegiada da ANS vai ao encontro do interesse publico e é resultado do exercicio do
poder regulatério titularizado pelo érgao regulador. "A ANS deve atuar sempre que verificado algum
problema regulatério, responsavel por ineficiéncias ou distorcées no setor de salide suplementar.
No caso, optou-se pela solucdo que melhor atende a defesa da ordem econ6mica e social, tendo
em vista os valores constitucionais dos direitos a saude e a defesa do consumidor", ponderou.

Acodes - Além de Goids, foram ajuizadas a¢des civis publica pelo MPF nos estados do Acre, Alagoas,
Bahia, Ceard, Pard, Pernambuco e Sao Paulo. Em quatro deles (GO, AC, AL e SP), a Justica ja tinha
determinado a suspensao do limite de sessdes de terapias para tratamento de autismo. Diante
disso e “considerando a necessidade de promover a igualdade de direitos aos beneficidrios
residentes em todo o Brasil”, a ANS decidiu ampliar o alcance da medida aos demais estados,
justificou a agéncia reguladora em nota.

Na avaliacdo da procuradora da Republica Mariane Guimaraes, autora da acdo civil publica em
Goias, "esse reconhecimento pela ANS importard num salto de qualidade revoluciondrio para os
mais de dois milhdes de brasileiros dentro do espectro autista (TEA) que, até entdo, ndo estavam
recebendo a assisténcia médico-psicoldgica necessaria para o pleno desenvolvimento de suas
potencialidades".

Fonte: Procuradoria-Geral da Republica, em 13.07.2021
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