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Crescimento da populagédo de idosos no Brasil exige politicas de salide preventiva

Conforme apontamos aqui, nossa projecao mostra que o envelhecimento e crescimento da
economia irdo impactar o mutualismo nos planos de salde médico-hospitalares. A pesquisa
“Impacto do envelhecimento sobre as despesas assistenciais da Saude Suplementar” traz trés
diferentes cenarios para estimar as implicacdes da mudanca demografica e do crescimento da
economia na saude suplementar.

Para debater ainda mais o tema, José Cechin, superintendente executivo do IESS, participou do
Cidadania, da TV Senado. Ele alertou que o crescimento da populacao de idosos no Brasil gera a
necessidade de programas e politicas que favorecam o envelhecimento mais saudavel aos
brasileiros. “E um processo muito répido e isso traz uma série de desafios. Claro que a maior
longevidade deve ser celebrada, mas ela traz o aumento da incidéncia de doencas crbnicas e,
consequente, alta das despesas com a assisténcia”, comenta. “O envelhecimento da populacao
brasileira sozinho ird gerar um crescimento de 11% da despesa assistencial per capita nos
proximos dez anos”, completa.

A pesquisa mostra que apenas o envelhecimento populacional é responsavel por um crescimento
de 20,5% das despesas assistenciais da salde suplementar até 2031. Mesmo considerando a
despesa per capita ha um crescimento relevante. Nessa projecdo, a despesa per capita do total de
beneficidrios passa de R$ 3.721 em 2020 para R$ 4.137 em 2031, crescimento de 11,2%.

Nos cendrios 2 e 3, o crescimento da economia implica os efeitos positivos do mercado de trabalho
e da renda sobre o nimero de beneficiarios projetado. Na perspectiva do cenério 2, com
crescimento do PIB per capita de 1,6% a.a., as despesas assistenciais aumentam em 50,0%. J& no
cenario 3, a economia cresce 2,9% a.a. até 2031 e o numero de beneficidrios evolui em 42,1%,
atingindo 67,6 milhdes.

“Nao me esqueco de uma frase que ouvi em um evento do setor. ‘Os empresarios reclamam do
aumento do beneficio salde ofertado aos colaboradores. Mas esquecem que eles estao produzindo
a doenca nos refeitérios das empresas com alimentagao gordurosa, pouco nutritiva, altamente
calérica e que favorece o aparecimento de doencgas crénicas’”, lembrou Cechin. Para ele, sdo
necessarias cada vez mais campanhas para uma alimentacao de melhor qualidade e politicas de
salde preventiva desde a adolescéncia e no ambiente de trabalho.

Continuaremos apresentando mais nidmeros da nossa projecao “Impacto do envelhecimento sobre
as despesas assistenciais da Salde Suplementar”. Acesse aqui o material na integra.

Vocé também pode conferir aqui como foi a entrevista de José Cechin na integra. Assista e
continue ligado em nossos préximos conteudos.

Fonte: IESS, em 17.06.2021
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