Legismap Roncarati
Sebrae Previdéncia participa de programa de sadde financeira do Ministério da Economia

Falar sobre preparacao para a aposentadoria ja faz parte do dia a dia de qualquer fundo de pensao
mas, recentemente, o Sebrae Previdéncia foi convidado a participar de uma programacao do
Ministério da Economia, intitulada como Més da Saude Financeira. Em video, o diretor-presidente
Edjair Alves aborda o envelhecimento populacional. Segundo dados recentes divulgados pelo IBGE
(2019), de 1940 a 2015, a esperanca de vida ao nascer para ambos 0s sexos aumentou 30 anos no
Brasil e, hoje, a expectativa de vida ao nascer é de 76,3 anos. Se os brasileiros viverdo mais e
trabalharao por mais tempo, o planejamento para aposentadoria serd fundamental a todas as
geracdes. Ndo importa se o discurso é para estatutdrios ou celetistas, planejamento é a palavra de
ordem para quem nao quer sofrer com os impactos que as perdas financeiras causam na
aposentadoria, principalmente quando sabemos que vamos viver mais. Segundo Edjair, a quem
diga que aposentadoria é algo muito distante, e que ndo é motivo de preocupacdo para 0s mais
jovens. A verdade é que quanto mais rapido vocé comeca esse planejamento, menores serdo as
guedas financeiras. Mas, e quem ja nao tem mais tanto tempo? Ainda assim é possivel e necessario
fazer esse planejamento.

J& a analista sénior do Sebrae Previdéncia, Catarina Marcal (@catarinamarcall), deixou dicas
importantes sobre como evitar as perdas financeiras na aposentadoria. Sao pontos de reflexdes
sugeridos no video: Vocé terd recursos para manter o seu padrao de vida qguando se aposentar?
Vocé separa parte da sua renda para o seu futuro? Vocé tem um plano de previdéncia
complementar? Que futuro vocé quer? De acordo com a Catarina, planejar uma longevidade bem-
sucedida depende do equilibrio das nossas necessidades presentes e futuras. Para assegurar o seu
futuro, independentemente da sua idade, hoje, vocé deve buscar opcdes diversas para investir, e
comecar agora! Assista aqu ao video.

Fonte: Sebrae Previdéncia, em 15.04.2021
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https://www.youtube.com/watch?v=njMetYgD3e0
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