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Operadoras iniciam curso de formag¢do em APS

Iniciativa faz parte do projeto Cuidado Integral a Saude, desenvolvido pela ANS com
parceiros

As operadoras de planos de salude selecionadas para o Projeto Cuidado Integral a Saude iniciaram,
no dia 25/03, o curso em Praticas de Implementacao em Atencao Primaria a Saude (APS). A
atividade é ministrada pela Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC), em
conjunto com a Faculdade de Educacao em Ciéncias da Salde do Hospital Alemdo Oswaldo Cruz -
duas das entidades que sdo parceiras da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) nesse
projeto.

A gerente de Estimulo a Inovacao e Avaliacdo da Qualidade da ANS, Ana Paula Cavalcante, explica
que o curso terd seis mdédulos, com duracdo de 12 horas, totalizando 24 meses e carga-horéria de
72 horas. O primeiro mdédulo (que sera realizado no formato online) tem como objetivo apresentar o
papel da Atencao Primaria a Saude (APS) como ferramenta de organizacao qualificada para o
sistema de saude. “A capacitacao sera fundamental para o sucesso do projeto, pois a adocdo do
modelo de cuidado integral por parte das operadoras representard uma mudanca de paradigma na
salde suplementar. A adogcao do modelo resultard em um sistema de salde mais sustentavel, pois
reorganizard as redes assistenciais dos planos de salde, favorecendo a gestao do cuidado e a
centralidade nos pacientes”, explica Ana Paula.

Segundo Marco Tulio Aguiar Mourao Ribeiro, coordenador do curso e vice-presidente da SBMFC, a
formacdo tem a perspectiva de trazer para a salde suplementar discussdes pertinentes a Atencéo
Priméria. A proposta é alinhar teoria e pratica a adocdo de conceitos de APS e de medicina de
familia e comunidade por parte das operadoras. Ele explica que o modelo de saude centrado na
atencao primdria como coordenadora do cuidado é utilizado em diversos paises da Europa, no
Canada e aplicado no Sistema Unico de Saude (SUS).

“Chegou o momento de a salde suplementar abrir os olhos para essa estratégia, possibilitando um
cuidado qualificado aos seus pacientes, uma melhor utilizagdo de recursos e um sistema de saude
mais organizado, que proporcione uma qualidade de atendimento diferenciado para cada pessoa,
usando principios da abordagem centrada na pessoa, com base na medicina baseada em
evidéncias, prevencao quaterndria [conjunto de agdes que visam evitar danos associada as
intervencdes médical, entre outros, que utilizamos na medicina de familia”, explica Ribeiro. Ele
enfatiza, ainda, que as perspectivas para o curso sao positivas. “Vamos ministrar um curso de
excelente qualidade, elaborado por professores universitarios. Acreditamos que os participantes
terdao um bom aproveitamento”, comenta Ribeiro.

O projeto Cuidado Integral a Salde é uma iniciativa da ANS em parceria com o Institute for
Healthcare Improvement (IHI), Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade (SBMFC)
e Hospital Alemao Oswaldo Cruz e tem o objetivo de subsidiar a implantacao de projetos-piloto em
APS na salde suplementar. A proposta é implementar e fortalecer a rede baseada na atencao
primaria a salde, que deve ser o acesso preferencial no sistema de saude.

Clique aqui e saiba mais.

Fonte: ANS, em 06.04.2021.
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https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/gestaosaude/programa-de-certificacao-de-boas-praticas-em-atencao-a-saude-1/projeto-cuidado-integral-a-saude
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