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Pandemia afetou a saúde mental de mais da metade da população

Entre as principais mudanças na vida dos brasileiros provocadas pela pandemia do coronavírus,
a saúde mental e emocional foi mencionada por 57%, mais da metade, dos entrevistados pela
pesquisa. Os dados foram revelados pelo Observatório Febraban/Ipespe que ouviu três mil pessoas
nas cinco regiões do país.

Como se não bastassem os sintomas provocados pela Covid-19, os brasileiros, mesmo aqueles que
não foram infectados pelo vírus, apresentam aumento do sofrimento psicológico, sintomas
psíquicos e até transtornos mentais.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 26.03.2021
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