Legismap Roncarati
CFM se posiciona sobre medidas contra a Covid-19

Distanciamento social, uso de mascaras, higienizacdo das maos, protecdo de olhos e mucosas, bem
como o cuidado com os grupos vulneraveis, sao até o momento, os meios reconhecidamente
eficazes para prevenir a transmissdo e o aparecimento de novos casos de Covid-19. E o que afirma
o Conselho Federal de Medicina (CFM) em nota divulgada a sociedade nesta quinta-feira (04).

ACESSE AQUI A NOTA DO CFM

No documento, o CFM enfatiza que a vacinacao contra a covid-19 de todos os brasileiros, no menor
espaco de tempo, é o caminho mais seguro de se evitar que o contagio pelo coronavirus continue a
causar adoecimento e mortes. Segundo a autarquia, “as vacinas representam a esperanca de
superacao da pandemia e o CFM apoia incondicionalmente que elas sejam disponibilizadas para
toda a populacao”.

De acordo com a autarquia, os governos devem fazer a andlise criteriosa de indicadores
epidemiolégicos, capacidade da rede de atendimento e impactos sociais e econémicos, antes de
adotarem medidas restritivas, que devem ser de curta duragao e considerar as realidades de cada
localidade.

“Além de providenciarem a infraestrutura adequada para os atendimentos, a fim de garantir a
ampla assisténcia, os governos devem considerar que a adocdo de medidas restritivas de carater
local pode reduzir, momentaneamente, a pressao da demanda sobre o sistema de salude, como
tentativa de evitar o colapso. Por outro lado, podem também gerar consequéncias graves e de
efeito duradouro para a sociedade, como o fechamento de empresas, desemprego e surgimento de
doencas mentais em adultos, jovens e criancas”, cita a nota.

Os conselheiros aproveitaram a oportunidade para reforcar o reconhecimento e agradecimento a
todos os médicos e profissionais da salde, “que mesmo diante do perigo e do enorme desgaste
fisico e emocional, permanecem firmes na linha de frente na defesa da vida”.

ABAIXO, LEIA O TEXTO DA NOTA DO CFM NA iNTEGRA

NOTA A POPULACAO
CFM se posiciona sobre medidas contra a Covid-19

Diante do aumento do numero de casos de contaminacao e dbitos decorrentes da pandemia de
Covid-19, bem como da importancia fundamental da protecdo da salde e da vida, o Conselho
Federal de Medicina (CFM) ressalta que:

1) E fundamental que o brasileiro, no seu cotidiano, adote medidas como uso de mascaras, a
higienizacao frequente das maos, o distanciamento social e a protecao de olhos e mucosas, bem
como os cuidados com os grupos vulneraveis, sendo estas reconhecidas, até o momento, como os
meios eficazes de prevenir o aparecimento de novos casos de Covid-19. Para o CFM, observar essas
regras protege a sua vida, de sua familia e daqueles que vocé ama;

2) Além de providenciarem a infraestrutura adequada para os atendimentos, a fim de garantir a
ampla assisténcia, os governos devem considerar que a adocdo de medidas restritivas de carater
local pode reduzir, momentaneamente, a pressao da demanda sobre o sistema de salude, como
tentativa de evitar o colapso. Por outro lado, podem também gerar consequéncias graves e de
efeito duradouro para a sociedade, como o fechamento de empresas, desemprego e surgimento de
doencas mentais em adultos, jovens e criangas;

3) A adocao de medidas restritivas de cardter local deve ser precedida de analise criteriosa de
indicadores epidemioldgicos, capacidade da rede de atendimento e impactos sociais e econdmicos,
devendo ser de curta duracdo e considerar as realidades especificas;
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4) O CFM enfatiza que a vacinacao contra a covid-19 de todos os brasileiros, no menor espaco de
tempo, é o caminho mais seguro de se evitar que o contagio pelo coronavirus continue a causar

adoecimento e mortes. As vacinas representam a esperanca de superacao da pandemia e o CFM
apoia incondicionalmente que elas sejam disponibilizadas para toda a populacao.

5) Finalmente, o CFM reforgca o reconhecimento e agradecimento a todos os médicos e profissionais
da saude, que mesmo diante do perigo e do enorme desgaste fisico e emocional, permanecem
firmes na linha de frente na defesa da vida.

Brasilia, 4 de marco de 2021.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Fonte: CFM, em 05.03.2021
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