Legismap Roncarati
Telemonitoramento odontoldgico garante seguranca a pacientes durante pandemia

Desde o inicio da pandemia, segundo balanco do consdrcio de veiculos de imprensa, o Brasil ja
contabilizou cerca de 10 milhdes de casos e mais de 240 mil ébitos por Covid-19. Nos ultimos dias,
0 aumento expressivo nas médias méveis didrias fez com que o setor tivesse que, novamente, se
reinventar e reativar protocolos, rotinas e praticas, que foram criados, ainda no ano passado, para
conter os avancos da doenca.

Se vocé ja leu nosso “Painel Odontolégico entre 2014 e 2019” - disponivel aqui - j4 sabe que em
junho de 2020, o Conselho Federal de Odontologia (CFO), por meio da Resolucao 226,
regulamentou o exercicio da profissdo a distancia e autorizou a prética do telemonitoramento e da
teleorientacdo por um cirurgido-dentista em caréater de excecdo.

Por envolver muita proximidade entre o paciente e o dentista, uma consulta odontoldgica acaba
oferecendo alguns riscos a saude tanto do profissional quanto da pessoa que estd sendo atendida.
Nesse periodo, a teleodontologia surge como uma novidade capaz de proporcionar qualidade e
seguranca, sem perder o foco no paciente e no atendimento a quem precisa.

Na pratica, viu-se gque essa inovacdo nao deve ser realizada de forma indiscriminada, nem substitui
a relacao presencial dentista-paciente, mas permite ao profissional ter um primeiro contato; prestar
a orientacao sobre o que pode estar acontecendo; transmitir acolhimento e confianca; acompanhar
0 paciente em tratamento no intervalo entre consultas e, se necessario, realizar um questionario
pré-clinico para encaminha-lo no momento certo para o atendimento presencial, ja lhe fornecendo
os dados da clinica e antecipando a preparacao para receber o caso. O novo formato restringe
servicos como a realizacao de diagndsticos, a elaboracdo de planos de tratamentos e prescricoes.

Assim como as ja conhecidas consultas por telemedicina, essa ferramenta - algo dificil de imaginar
em outros tempos - tem evitado deslocamentos desnecessarios e exposicao ao risco da
contaminacdo, além de apresentar mais uma possibilidade versatil por meio da tecnologia.

Embora a resolucao tenha cardter extraordinario e temporario, acredita-se que muitos profissionais
continuem utilizando dessa nova forma de atendimento. Nés continuaremos avaliando os beneficios
dessa e de outras inovacdes, a satisfacdo do paciente e seus impactos, para que novas praticas
surjam como complemento do exercicio da odontologia. Por isso, ndo deixe de nos acompanhar!

Ah, ndo custa lembrar, acesse aqui o Painel Odontoldgico entre 2014 e 2019 na integra.
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