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Como vocé ja deve ter visto, o livro “Saude Suplementar: 20 Anos de Transformacdes e Desafios
em um Setor de Evolucao Continua”, nossa recente publicacao reforca alguns pilares para o
desenvolvimento do setor de saude suplementar por meio de diferentes iniciativas: apresentar
novidades, dados técnicos e analises profundas, atualizadas e relevantes para contribuir com o
segmento, além da revisao dos avancos ao longa da histéria do setor no pais, visando apontar para
o futuro.

Sendo assim, o livro reline mais de uma dezena de artigos de importantes pesquisadores nacionais
sobre diferentes temas que vao desde a disponibilidade de novos produtos até desperdicios no
setor, passando por aspectos juridicos, de acesso, transparéncia e muitos outros. Acesse aqui e
faca o download gratuito.

E o0 nosso tema de hoje é, como em vdrias outras publicacdes, a Atencao Primaria a Saude (APS).
No livro, contamos com o artigo “Evolucao da Promocao a Saude na Saude Suplementar e Atencao
Primdria a Saude (APS) de autoria de Gustavo Gusso, professor de Clinica Geral e Semiologia da
Universidade de Sao Paulo (USP) e Samuel Ramos Gomes, mestrando da Escola de Administracao
da Fundacao Getulio Vargas (FGV).

O texto faz um resgate histérico sobre a APS, apresentando suas bases, conceituacao e outros
aspectos tanto no Brasil quanto fora dele. Passa ainda pela concepgao da estrutura e divisao da
rede assistencial até a consolidacao e organizacdo da producdo cientifica relacionada ao tema por
meio do trabalho da professora da Universidade Johns Hopkins, Barbara Starfield, que condensou e
definiu a APS em quatro atributos essenciais.

» Acesso: primeiro contato com o sistema de salde.

e Cuidado abrangente (integralidade): no contexto dos atributos essenciais da atencao
primaria estd relacionado a abrangéncia dos servicos prestados, ou seja, desde puericultura
até pequena cirurgia, passando por vacinas e exame visual.

e Coordenacado: capacidade do servico de atencdo primaria de poder referenciar e ter de volta
um paciente que necessita de um servico especializado, bem como as informacdes
coletadas neste servico.

e Longitudinalidade: envolve a capacidade de cuidar, ao longo do tempo, desde o nascimento
até a morte, além de incorporar o vinculo, a comunicacao, a decisdao compartilhada e a
empatia.

Segundo os autores, a APS se caracteriza justamente pela “integracao dos quatro campos
preventivos, bem como das condicdes agudas com as crénicas, da demanda espontanea com a
programada, e, mais recentemente, do cuidado presencial com o virtual”. Trazem dados acerca do
modelo no Brasil e ainda aponta para o futuro do setor.

Eles afirmam que a atencdo primdria forte traz equilibrio para o sistema e menor grau de
mercantilizacdo dos servicos. Para Gusso e Gomes, é importante que se modifique o financiamento
e a remuneracao dos profissionais, privilegiando o cuidado e nao a quantidade de servicos
prestados - vocé pode ver mais sobre esse tema em nossa drea tematica.

Baixe o livro gratuitamente e acesse esse e outros artigos.

A importancia da APS tem repercussao nos trabalhos inscritos e laureados com o Prémio |IESS,
auxiliando na criacdo de ferramentas para a tomada de decisdo e subsidios para ampliar o debate
pela sociedade e 0 segmento de salde. Um exemplo é o trabalho “Atencao Primdria na Salde
Suplementar: estudo de caso de uma Operadora de Saude de Belo Horizonte”, de Eulalia Martins
Fraga, vencedor da categoria Promocado de Saude e Qualidade de Vida no VII Prémio IESS e
resultado da especializagao na Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (PUC Minas). O
assunto também foi tema de nosso webinar recente. Assista aqui.
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https://www.iess.org.br/?p=publicacoes&id_tipo=24
https://www.iess.org.br/cms/LINK%20-%20https:/iess.org.br/?p=area_tematica&tema=drg,modelos%20de%20remuneracao,modelo%20de%20remuneracao,diagnosis%20related%20group,diagnosys%20related%20group,meritocracia,ffs,remuneracao
https://www.iess.org.br/?p=publicacoes&id_tipo=24
https://www.youtube.com/watch?v=W_NkF2sVwSs&feature=emb_logo
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