Legismap Roncarati
Plano de salde néo pode limitar nimero de sessodes de tratamento de crianca autista (TJSP)

Decisao da 12 Vara Civel de Mogi das Cruzes

O juiz Eduardo Calvert, da 12 Vara Civel de Mogi das Cruzes, decidiu que operadora de plano de
salude nado pode impor limite no nUmero de sessdes de tratamento de crianca autista. O autor
também pretendia que o plano custeasse tratamento alternativo, denominado Terapia ABA, mas o
pedido foi negado, com base em informacdes técnicas.

Consta nos autos que a operadora cobre tratamento convencional, mas busca limitar o nimero de
sessoes. Segundo o juiz, a limitacdo é abusiva, pois “impacta no cumprimento do préprio objeto do
contrato celebrado entre as partes”. “Ndo se trata de opcdo do autor pela realizacdo do nimero de
sessoes, mas de condicao para a eficacia do tratamento prescrito”, escreveu ele.

Quanto ao custeio de terapia alternativa, o magistrado destacou que o NAT-Jus, 6rgao técnico de
apoio ao Poder Judiciario para acdes que envolvam temas da area de saude, apontou a inexisténcia
de evidéncias cientificas que demonstrem a maior eficacia dos tratamentos propostos em relagao
aqueles constantes no rol da ANS e oferecidos pela ré. Estudo técnico solicitado pelo Conselho
Nacional de Justica alcancou conclusao semelhante.

“Em tempos atuais de pandemia, em que diversos tratamentos nao-convencionais sao utilizados
por milhares de pessoas ha esperanca de encontrarem uma cura para a doenca que acomete
milhdes, mostrou-se cada vez mais premente a necessidade de se ouvir aqueles que detém o
conhecimento técnico especializado sobre a questdo. Impor a ré a obrigacdo de custear
tratamentos alternativos de eficidcia ndo demonstrada, enquanto ha alternativas comprovadamente
eficazes disponiveis, mostra-se arbitrario e atenta contra o necessario equilibrio contratual”,
ponderou o magistrado.

Cabe recurso da decisao.
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