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Novo aplicativo da OPAS orienta trabalhadores de saúde sobre uso de equipamentos de proteção individual
contra a COVID-19

 

Washington D.C., 28 de janeiro de 2021 – A Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS)
lançou nesta quinta-feira (28) o MedPPE, aplicativo móvel que fornece informações detalhadas
sobre o uso de equipamentos de proteção individual (EPI) que trabalhadores da saúde devem usar
de acordo com sua função e local de trabalho para se proteger adequadamente da COVID -19.

O app MedPPE enfatiza o papel e o momento em que o trabalhador de saúde desempenha suas
funções e oferece informações específicas para prevenir a disseminação da COVID-19. As
orientações disponibilizadas no aplicativo se destinam a toda a equipe de saúde, abrangendo
funções como vigilante, profissionais administrativos e de limpeza, auxiliar de transferência,
enfermeiro(a), técnico(a) biomédico(a) e de imagem, cirurgiã(o) e médico assistente, entre outros.

Trabalhadores e trabalhadoras da saúde têm sido um dos grupos populacionais mais afetados pelo
novo coronavírus e as Américas são a região que notifica o maior número de infecções por
COVID-19 entre esses profissionais no mundo. Em 1 de dezembro de 2020, pelo menos 1 milhão de
profissionais de saúde já haviam se infectado com a COVID-19 em 30 países/territórios da região;
mais de 4 mil deles morreram. O uso correto dos EPIs apropriados continua sendo fundamental
para prevenir a infecção e a propagação do vírus em ambientes hospitalares e proteger os
trabalhadores essenciais na resposta à pandemia.

O MedPPE orienta sobre uso eficaz de EPIs de acordo com a função, nível de atendimento e vários
ambientes de atenção primária à saúde e hospitais. Essa ferramenta também esclarece o tipo de
EPI necessário para a realização de procedimentos geradores de aerossol e outras atividades
relacionadas ao atendimento de pacientes infectados ou suspeitos de COVID-19.

Da mesma forma, devem ser observadas as medidas de higienização das mãos e procedimentos de
vestir e retirar EPIs, bem como a correta destinação e gerenciamento dos resíduos.

O app MedPPE está disponível em espanhol, inglês, português e francês para dispositivos iOS e
Android.

Fonte: OPAS, em 28.01.2021
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