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No UNIDAS Conecta, especialistas discutem o impacto das teleespecialidades nos custos assistenciais e
resultados em saúde

“Impacto das Teleespecialidades nos Custos Assistenciais e Resultados em Saúde” foi tema
do UNIDAS Conecta na última terça-feira (27). Moderado por Leandro Araujo, gerente executivo da
UNIDAS, o evento contou com a participação de Pedro Barros, coordenador médico da rede de dor
torácica e telecardiologia Americas/UHG Brasil, e Gustavo Kuster, diretor nacional de neurologia do
Americas Serviços Médicos.

Gustavo Kuster iniciou falando sobre teleneurologia, incluindo produto, conceitos e benefícios. “A
teleneurologia não abrange só o AVC, e sim tudo que é relacionado à neurologia”, explicou.

Com base em um estudo realizado em 2016, sobre impactos com a implementação do protocolo de
AVC e teleneuro, o especialista informou que os resultados foram positivos com redução em cerca
de 30% do tempo médio de internação, além de diminuição de custo com o paciente. “Não
deixamos de fazer nada pelo paciente. Pelo contrário, ele reinterna menos, é melhor tratado, com
menor custo e menor custo composto”.

Em sequência, Pedro Barros tratou sobre a telecardiologia. “Apesar de estarmos vivendo um
momento atípico, por conta da pandemia, o impacto das doenças cardiovasculares ainda
representa a principal causa de morte e incapacidade no Brasil e no mundo, mesmo com o avanço
dos cuidados com esses pacientes”, disse.

De acordo com ele, a telemedicina funciona também como uma central, não somente para apoio
médico, como para gestão do paciente agudo. “É possível identificar aquele paciente que tem uma
necessidade imediata para um determinado tratamento, conhece a rede e consegue direcioná-lo
para o local certo para receber o tratamento certo, no tempo certo, essa transferência é de acordo
com protocolos bem definidos”, detalhou.

Ao final do evento, que foi patrocinado pela Americas Serviços Médicos, os convidados
responderam perguntas enviadas pelo público e tiraram as dúvidas ao vivo. O vídeo completo está
disponível no canal da UNIDAS no YouTube, veja aqui.

No Conecta, cedemos espaço para que prestadores de serviços e empresas parceiras compartilhem
informações e soluções com as operadoras autogestão em saúde. As informações e posições
compartilhadas neste evento refletem as opiniões pessoais dos participantes.

Fonte: UNIDAS, em 29.10.2020
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