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Rol de Procedimentos: ANS inicia consulta pública para revisão da lista de coberturas dos planos de saúde

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) inicia nesta quinta-feira (08/10) consulta pública
para atualizar a lista de coberturas obrigatórias dos planos de saúde. A revisão do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saúde faz parte de um processo contínuo e periódico realizado pela
ANS. Os procedimentos são atualizados para garantir aos beneficiários de planos de saúde o acesso
ao diagnóstico, tratamento e acompanhamento das doenças através de técnicas que possibilitem o
melhor resultado em saúde, sempre obedecendo a critérios científicos de segurança e eficiência
comprovados.  

Os documentos relacionados à Consulta Pública nº 81 estão disponíveis no site da ANS - confira
aqui. O recebimento das contribuições ocorre no período de 08/10 a 21/11, exclusivamente por
meio dos formulários eletrônicos disponibilizados na página.

O Rol de Procedimentos e Eventos em Saúde é obrigatório para todos os planos de saúde
contratados a partir da entrada em vigor da Lei nº 9.656/98, os chamados planos novos, e para
aqueles que foram adaptados à lei. Atualmente, a lista conta com 3.336 itens, que asseguram
tratamento às doenças e problemas relacionados à saúde que constam na Classificação
Internacional de Doenças (CID-10).

Para este ciclo de atualização, estão sendo submetidas à apreciação da sociedade 185
recomendações preliminares para as propostas de atualização do Rol - entre tecnologias em saúde
(medicamentos e procedimentos), alterações de termos descritivos e ajustes em Diretrizes de
Utilização (DUTs). Essas propostas passaram inicialmente por análise de elegibilidade e depois
foram amplamente debatidas em 27 reuniões técnicas promovidas pela ANS, com a participação
dos membros da Câmara de Saúde Suplementar (CAMSS), os autores das sugestões e
representantes de entidades do setor.  

A consulta pública é aberta a toda a sociedade. Os interessados podem contribuir com o texto da
minuta de Resolução Normativa, com as recomendações relacionadas às propostas de
procedimentos, medicamentos e de alteração de termo descritivo. As incorporações
extraordinárias, já realizadas ao longo do ano em razão da pandemia do novo Coronavírus e
regulamentadas pelas Resoluções Normativas nº 453/2020, 457/2020, e 460/2020 também estão
sendo submetidas à consulta pública para receber contribuições que possam aprimorar a cobertura
assistencial vigente. Para cada um desses cinco itens há um formulário específico e o interessado
têm as seguintes opções: concordo, discordo ou concordo parcialmente, apresentando as
justificativas dessa opinião.

Clique aqui e confira a nota técnica contendo a lista completa das recomendações preliminares
para as propostas de atualização do Rol.

Ao final do período da consulta pública, as sugestões serão analisadas e consolidadas pela área
técnica e passarão por deliberação da diretoria da ANS. Depois de concluídas todas essas etapas, a
Agência publicará a Resolução Normativa que definirá a nova lista de coberturas mínimas
obrigatórias que irá vigorar a partir de março do ano que vem.  

“Consultas públicas são discussões de temas relevantes, abertas a toda a sociedade, em que a ANS
busca subsídios para o processo de tomada de decisão. Esperamos, assim, tornar as ações
governamentais mais democráticas e transparentes”, explica o diretor-presidente substituto e
diretor de Normas e Habilitação dos Produtos da ANS, Rogério Scarabel. “Para esta consulta
Pública, que objetiva atualizar lista de coberturas obrigatórias dos planos de saúde, aguardamos
uma ampla participação, tanto de cidadãos quanto de setores especializados da sociedade - como
sociedades científicas, entidades profissionais, universidades, institutos de pesquisa e
representações do setor regulado. Dessa forma, buscamos assegurar a maior pluralidade possível
nesse processo que é tão importante para os beneficiários e para o setor como um todo”, destaca.  

Sobre o processo de revisão do Rol 
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Na saúde suplementar, a incorporação de novas tecnologias em saúde (regulamentada pela RN nº
439/2018), bem como a definição de regras para sua utilização, é definida pela ANS por meio dos
sucessivos ciclos de atualização do Rol. O período regular de atualização ocorre a cada dois anos,
contudo, a ANS também realiza incorporações extraordinárias, quando necessário.

O atual ciclo de revisão iniciou em dezembro de 2018. Em seguida, a ANS abriu a primeira etapa de
participação da sociedade, com o recebimento de propostas via formulário eletrônico (FormRol). Na
sequência, foi feita a análise de elegibilidade das sugestões encaminhadas, seguida da análise
técnica, em que foram verificadas as evidências clínicas, avaliação econômica e análise de impacto
orçamentário. Ao final dessa criteriosa avaliação, foram elaboradas as recomendações técnicas que
estão sendo agora submetidas à consulta pública.  

Para se chegar a essa lista de recomendações preliminares colocadas em discussão, a ANS analisou
um conjunto robusto de informações, dentre as quais evidências científicas relativas à eficácia,
efetividade, acurácia e segurança da tecnologia em saúde, estudos de avaliação econômica em
saúde e análise de impacto orçamentário das propostas. Todos esses dados são relevantes para o
processo de decisão sobre a incorporação de uma tecnologia em saúde, visto que os impactos da
inclusão de procedimentos no Rol se refletem nos custos do setor. Isso ocorre devido às
características do sistema mutualista, que depende da contribuição de todos para benefício
individual de cada um dos contribuintes.  

Todas as etapas, o cronograma e as gravações das reuniões técnicas realizadas ao longo desse
período de discussões para atualização do ciclo 2019/2020 estão disponíveis para consulta no site
da ANS. Clique aqui.  

Recomendações por tipo de tecnologia em saúde:

Recomendações relacionadas a procedimentos: 86
Recomendações relacionadas a medicamentos: 75
Recomendações relacionadas à alteração de termo descritivo: 24

Fonte: ANS, em 08.10.2020.
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