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Parto Adequado: ANS abre consulta publica sobre Certificacdo de Boas Praticas

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) abriu nesta quarta-feira (09/09) o periodo de
contribuicdes para a Consulta Publica sobre a Certificacdo de Boas Praticas em Parto Adequado. O
objetivo é colher sugestdes de toda a sociedade para alteracdao da Resolucao Normativa n? 440, de
2018, que instituiu o Programa de Certificacdo de Boas Praticas em Atencdo a Saude. A consulta
propde a inclusao de dois anexos a referida normativa - o Manual de Certificacdo em Parto
Adequado e o Glossario de Boas Praticas em Parto Adequado. Também estd disponivel para
apreciacdo uma Nota Técnica que apresenta o impacto regulatério da Certificacdo de Boas Praticas
em Atencdo ao Parto e Nascimento. As contribuicdes poderdo ser enviadas até o dia 23/10, pelo
site da ANS - clique aqui.

A criacao da certificacdo faz parte da Fase 3 do Movimento Parto Adequado, campanha nacional
que prevé, além do selo de qualidade, a implementacdo dos seguintes pilares: coalizdo com os
principais atores, participacdo das mulheres, audiéncias publicas e comunicacao e informacdo. Os
objetivos dessa certificacdo sao induzir a qualidade da atencao materna e neonatal oferecida pelas
operadoras de planos de salde, ampliando a implementacdo de boas praticas baseadas em
evidéncias cientificas; proporcionar o acesso a informacao sobre a qualidade da atencdo materna e
neonatal no setor de salde suplementar; e fomentar a eficiéncia da atencao ao parto e nascimento
com geracao de beneficios para as gestantes e recém-nascidos, melhorando a experiéncia da
beneficiaria.

“Com a certificacao, a ANS espera que haja sinergia entre as duas iniciativas, estimulando ganhos
de qualidade”, informa a gerente de Estimulo a Inovacdo e Avaliacdo da Qualidade Setorial da ANS,
Ana Paula Cavalcante. Ela reforca que a medida possui carater mais abrangente e induz a melhoria
continua do cuidado materno e neonatal, favorecendo, ainda, a reducao da assimetria de
informacdo e o cumprimento dos compromissos institucionais assumidos no ambito do Parto
Adequado.

A iniciativa se inspira nas acdes ja desenvolvidas no Parto Adequado, desde 2015, e integra uma
proposta mais ampla, o Programa de Certificacdo de Boas Praticas em Atencao a Salde, que previu
a possibilidade de certificagcdes em outras dreas de atencdo e linhas de cuidado, tal como a
Certificacdo em Boas Praticas em Atencao Primaria a Salde, ja regulamentada.

Operadoras e Hospitais
participantes das Fases do
Parto Adequado,
desenvolvidas mediante
cooperacao ANS-IHI-HIAE
Parto Adequado

(PA) Operadoras participantes da

Certificacdo de Boas Priticas
em Parto Adequado

(CBP-PA)
Programa de Certificacdo de
Boas Praticas em Atengdo a
Saude
(PCBP) Operadoras participantes da
Certificacdo em APS
(CBP-APS)

As operadoras de planos de salde interessadas deverdo solicitar, voluntariamente, a adeséo ou a
renovacao da certificacdo diretamente as Entidades Acreditadoras em Saude (EAS) reconhecidas
pela ANS. As EAS fardo a avaliacao in loco dos requisitos e itens de verificacao estabelecidos pela
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ANS no Manual de Certificacao em Parto Adequado.
A certificacdo podera ser concedida em trés niveis:

| - Nivel I (Certificacao Plena): com validade de 3 (trés) anos;
[I-Nivel Il (Certificacao Intermediaria): com validade de 2(dois) anos; e
[lI-Nivel lll (Certificacdo Bdsica): com validade de 2(dois) anos.

Ana Paula ressalta que o fato de as operadoras participantes do Parto Adequado ja estarem
envolvidas em uma iniciativa de melhoria nessa area de atencao a salde pode aumentar as
chances de cumprimento dos requisitos para obtencao da certificacdao. Contudo, toda operadora

que desejar participar deve seguir o mesmo fluxo e se submeter ao mesmo processo de verificacao
por uma Entidade Acreditadora.

A participacdo na Consulta Publica enviando, com o envio de sugestdes e comentarios, é feita por
meio do preenchimento de formulario eletrénico disponivel na pagina da consulta. Também estao
disponiveis, durante todo o periodo de contribuicdes, o Manual de Certificacao de Boas Praticas em
Parto Adequado, o Glossario de Boas Praticas em Parto Adequado e a Nota Técnica.

Sobre o Manual de Certificacao de Boas Praticas

A proposta do Manual de Certificacdo de Boas Praticas em Parto Adequado foi elaborada com a

participacao de um Comité de Certificacdo composto por instituicbes e especialistas envolvidos com
o tema. Os objetivos especificos sao:

e Ampliar a proporcao de partos realizados em consonancia com evidéncias cientificas e
condicoes clinicas, inclusive quanto a via de parto

e Reduzir os riscos na atencdao materna e neonatal (eventos adversos e mortes)

e Monitorar e avaliacao da atencao materna e neonatal por meio de indicadores

e Estimular a implementacao de modelos de remuneracao baseados em valor

e Melhorar o nivel de satisfacao das gestantes

O Manual apresenta, entre outros aspectos, os itens e requisitos de verificacao que serao aferidos
pelas Entidades Acreditadoras em Salde (EAS). Sdo propostos sete requisitos de verificacdo. Cada
um é subdividido em diferentes itens, compondo um conjunto de 84 itens de verificacdo, com
destague para “Composicdo da equipe minima de plantdao”, composta por médico, enfermeiro,
pediatra e anestesista e “Cobertura populacional minima”, que é a proporcao de partos realizados
em beneficidrias, no periodo de 12 meses anteriores a solicitacdo da certificacdo, nos hospitais
indicados pela operadora como participantes da Certificacdo de Boas Praticas em Parto Adequado.

2/4



Legismap Roncarati
Parto Adequado: ANS abre consulta publica sobre Certificacdo de Boas Praticas

Quantidade de

Requisitos de verificagdo ; Descrigdo
itens
Requisito direcionador para o planejamento e a
Planejamento e 05 (cinco) estruturagdo da equipe da operadora
cinco
estruturacao técnica responsavel pelas estratégias para qualificacdo
da atencdo obstétrica e neonatal.
: G Refere-se ao uso e disseminagao de praticas
Uso e disseminagao de o i
o baseadas em evidéncias na estruturacdo de
praticas baseadas em 09 (nove) i 5 I
S S processos administrativos e de gestao da
evidéncias
operadora.
A atengdo centrada na mae-filho e na familia
Interacdes centradas na . deve orientar todos os aspectos do
h 27 (vinte e sete) . W LA
mulher e na crianga planejamento, prestacao e avaliagado dos
cuidados oferecidos.
: O acompanhamento da mulher no ciclo gravido-
Acompanhamento do ciclo e i
268 ; ! puerperal deve ter inicio o mais precocemente
gravidico puerperal: pre- 08 (oito)

i3 possivel e alcangar ao menos até o 422 dia de
natal; parto e puerpério Loy
puerpério.

Requisito direcionador para contribuir com a

Integracao entre operadora atuacao conjunta de operadoras e hospitais em
= .g 3 21 (vinte e um) i J 7 pN

e hospital prol da qualidade e seguranga na atengao

obstétrica e neonatal.

Requisito direcionador com itens de verificagdo
Monitoramento e avaliagao relativos a informagao em sadde do conjunto da

. 07 (sete) . e <
da qualidade rede de atencdo obstétrica, com vistas ao

monitoramento e avaliagdo da qualidade.

Modelos inovadores de Requisito que direciona a experimentagao e
remuneracdo baseados em 07 (sete) adocdo de modelos de remuneracdo orientados
valor para geracao de valor e qualidade.

Sobre a Nota técnica

A Nota Técnica n? 381 apresenta a analise de impacto regulatério da Certificacdo de Boas Préticas
em Atencdo ao Parto e Nascimento (Parto Adequado). E composta por uma primeira sec&o
introdutéria na qual é apresentada uma breve sintese do histérico das estratégias utilizadas pela
ANS para qualificacao da atencao materna e neonatal ao longo dos anos. Na secao Il, sao
abordados aspectos do problema regulatério que ensejou a revisao da norma atual. Ja a secao
apresenta um diagndstico inicial atual e os resultados regulatérios obtidos pelas estratégias até
entdao empreendidas, em linha com a metodologia de uma analise de impacto regulatério. A secao
IV contém a descricéo do processo de trabalho do Comité Consultivo para a Certificacdo de Boas
Praticas em Parto Adequado de Operadoras de Planos Privados de Assisténcia a Saude. Uma
discussdo sobre cendrios alternativos apontados pela andlise do contexto atual, com as
justificativas para as opc¢des adotadas, é apresentada na secdo V. Na secdo VI, sdo abordados os
custos e beneficios para os principais stakeholders (partes interessadas).

Glossario
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O Glossério apresenta termos relacionados a salde suplementar e referentes ao parto e
nascimento. Os interessados poderao sugerir a alteracdo de um termo presente ou a inclusdo de
um novo.

Sobre o Parto Adequado

O Parto Adequado é uma parceria entre ANS, Institute for Healthcare Improvement (IHI) e Hospital
Israelita Albert Einstein, com o apoio do Ministério da Salde. Em 2019, foi oficializado o apoio da
Associacao Brasileira de Obstetrizes e Enfermeiros Obstetras (Abenfo) e da Federacao Brasileira
das Associacdes de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo) ao Parto Adequado, por meio de
cooperacao politico-institucional e técnico-cientifica.

A iniciativa busca, entre seus principais objetivos, reverter o quadro de cesarianas indiscriminadas
no pais. Sua estratégia abrange a inducdo de boas praticas, baseadas em evidéncias cientificas,
contribuindo para a reducao de cesarianas desnecessarias e dos riscos delas decorrentes.

Para mais informacdes sobre o Parto Adequado, clique aqui.

Fonte: ANS, em 09.09.2020
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