Legismap Roncarati
Cuidados com nutricdo na pandemia é tema de palestra do Hospital Moinhos de Vento

Especialistas darao dicas em atividade online e gratuita

Manter a alimentacao sauddvel garante uma boa nutricao e o funcionamento adequado do corpo.
Neste periodo de pandemia, além dos cuidados de higiene, consumir alimentos apropriados e agua
potavel contribui para o fortalecimento do sistema imunolégico e para a manutencao e recuperacao
da saude.

Para detalhar esse assunto, o Hospital Moinhos de Vento promove, quarta-feira (26), as 14h, mais
uma edicdo do Encontro Juntos, com a palestra "Cuidados Nutricionais na Pandemia". O objetivo é
promover troca de experiéncias, informacodes e apoio a quem estd em tratamento oncolégico, a
seus familiares ou interessados no tema. O evento — online e gratuito —contard com a interacao
do publico pelo chat.

Participarao do bate-papo a coordenadora assistencial do Servico de Oncologia do Hospital Moinhos
de Vento, a enfermeira Taiana Saraiva; a lideranca do Servico de Nutricao Clinica do Hospital,
Camila Becker Veronese; e o coordenador de Gastronomia e chef do Bistré6 do Hospital Moinhos,
Samir Quaresma. As inscricdes podem ser feitas pelo site da instituicdo, e a atividade sera
transmitida pelo canal no Youtube.

Encontro Juntos

Promovido pelo Hospital Moinhos de Vento, o Juntos é um encontro mensal que reldne pacientes
com cancer, familiares e interessados. O objetivo é proporcionar um espaco de trocas de
experiéncias, orientacdes sobre temas especificos. Inicialmente, sua proposta era criar um grupo
voltado a mulheres com cancer de mama. Dois anos apés o lancamento, o evento mudou sua
abordagem e passou a contemplar todas as especialidades oncoldgicas e ambos 0s sexos.

O que: Encontro Juntos - Cuidados Nutricionais na Pandemia
Quando: 26 de agosto (quarta-feira), as 14h

Onde: Canal do YouTube do Hospital Moinhos de Vento
Inscricdes: iepmoinhos.com.br/eventos

Fonte: Critério, em 23.08.2020
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https://encontrojuntosnutri.eventize.com.br/
https://www.youtube.com/channel/UCVPN1nEvacY5QR_F_JtJSsw
http://iepmoinhos.com.br/eventos
http://www.tcpdf.org

