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Interface entre os niveis de atencéo a saude para o cuidado integral é tema do segundo dia do 11° Seminario
UNIDAS

Nesta terca-feira (18) o 112 Seminario UNIDAS, que debate sobre Atencao Integral a Saldde no
contexto da pandemia, trouxe discussdes sobre a importancia da interface entre os niveis de
atencao a saude para o cuidado integral. O evento virtual conta com recorde de inscritos - mais de
2 mil e vai até sexta-feira (21). A abertura do segundo dia de seminario foi realizada por Werner
Dalla, diretor de Integracao da UNIDAS, que falou sobre a importancia das discussdes diante do
cendrio atual e sobre a integracdo dos sistemas: "Nés devemos pensar que fazemos parte de um
sistema e ndo podemos pensar nas operadoras de forma isolada, sem considerar a importancia da
integragcao entre elas"

O médico e gerente executivo da Caixa de Assisténcia dos funcionarios do Banco do Brasil (CASSI),
Paulo Rogério Affonso, iniciou os debates falando sobre a importancia da organizacao do cuidado
em redes de atencado. "A transicao que a gente vive é bastante importante e nas autogestoes ja
temos cenarios que o Brasil vai enfrentar & em 2050, como o envelhecimento populacional. Temos
que lidar com todas as condicoOes, agudas, crénicas e triplas cargas de doencas. A todo momento
eu tenho que ter o olhar para essa populagao", explicou.

O especialista abordou a importancia de criar um modelo de atencao integral focado na
sustentabilidade do setor e que agregue valor ao participante: "Como eu posso agregar valor em
um sistema fragmentado, orientado por componentes isolados, reativo, que tem énfase em acdes
curativas e é financiado por procedimentos? A melhor maneira de fazer isso é trabalhar o
conhecimento da populacdo, ja que 50% dos determinantes da salde estdo relacionados aos
habitos dessa populacao".

De acordo com Paulo, também é fundamental realizar a estratificacdo da populacao para um
melhor monitoramento e acompanhamento, trazendo o exemplo do programa aplicado na CASSI.
"A estratificacdo das pessoas usuarias por estratos de risco é um elemento central na gestao
populacional. "E essencial entender que tipo de intervencdes devemos fazer para cada um deles. E
preciso identificar essas necessidades para tracar uma trajetéria terapéutica pelo sistema de
salde", destacou.

Para finalizar, o médico falou sobre como a Covid-19 trouxe uma oportunidade para o sistema de
aceleracdo da telemedicina e a importancia de sua regulamentacao. "A telemedicina pode ser um
grande potencializador na organizacdo das redes de atencao integral a Saude".

Ao final do debate, o médico acrescentou que a bandeira do modelo de atencdo integral a salude
deve continuar ndo sé pelas questdes técnicas envolvidas no processo, mas pela diferenca que ele
faz para os beneficiarios e cidadaos brasileiros. Ainda segundo o especialista, as autogestoes,
pioneiras em APS, devem continuar trabalhando com esse modelo justamente por serem indutores
da rede de prestadores. Elas tém o ‘poder’ de induzir o mercado de salde para esse sistema,
mesmo com desafios de interesses econdmicos do setor.

Em seguida, foi a vez do diretor da ANS (Agéncia Nacional de Saude Suplementar), Rodrigo Aguiar,
falar sobre a importancia da atencao primaria para o cuidado integral, trazendo como exemplo um
programa de Certificacdo de Boas Praticas em Atencao a Salde da prépria agéncia reguladora para
as operadoras. Entre os objetivos do programa estdo garantir acesso a rede de prestadores de
servicos de saude, qualidade de atencdo a salde e a experiéncia do beneficidrio. "O objetivo é que
com a APS a gente tenha mais eficiéncia, com a coordenacdo de uma equipe multidisciplinar, onde
o paciente é o foco do cuidado", explicou o diretor. O especialista também falou sobre o atual
cenario diante da pandemia e sobre os desafios que o Programa de atencao primaria da ANS esta
enfrentando novos desafios, foi preciso fazermos alguns ajustes para que ele pudesse ser aplicado
no ambiente virtual.

Para finalizar as apresentacdes, Diana Martins Barbosa, gerente de Faturamento e Contratualizacao
na Fundacao Hospitalar do Estado de Minas Gerais (FHEMIG) deu continuidade na discussao sobre a
importancia da interface entre os niveis de atencédo e também falou sobre os desafios para a gestdo
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publica. De acordo com Diana, a necessidade da salude preventiva é um desafio ndo sé no Brasil,
mas mundial.

"Em esséncia, a rede de atencao a saude é um conjunto de servicos de salude que precisam ter um
objetivo em comum". Como motivos para atuar em rede, a especialista trouxe fatores como a tripla
carga de doencas, a fragmentacao dos sistemas e a pouca tecnologia com o objetivo de conectar
esses pontos de atencao, além de falar sobre a importancia do trabalho integrado e continuo.

Como um dos desafios para implantar uma rede de atencao, a especialista menciona a linguagem
Unica assistencial: "E preciso ter uma linguagem Unica assistencial, onde os profissionais dos
pontos de atencao conversem entre si e atuem de forma complementar".

Diana também apresentou as etapas para a modelagem das Redes de Atencdo a Saude utilizadas
em Minas Gerais que envolveram desde a anélise da situacao de salde da populacdo até a
modelagem dos niveis de atencao (primaria, secundaria e tercidria a saude) e finalizou falando
sobre os desafios para implantar a RAS. "Os principais desafios desse sistema passam por fatores
como integracao, estruturacao do formulario eletrénico, ampliacao do rol e o conhecimento da
populacao", finalizou.

O gerente nacional de salde da Fundacdo Assistencial dos Servidores do Ministério da Fazenda
(ASSEFAZ), Thiago Isola Braga, fez a mediacado durante as apresentacoes, além de mediar os
debates.

Prémio UNIDAS

No final do evento, houve a apresentacao do trabalho da médica coordenadora do Nucleo de Custos
Assistenciais e Especialidades da Qualirede, Sandra Rocco, que recebeu o Prémio UNIDAS em 19
lugar com o titulo "Fraturas de umero ou radio distal como alerta para fraturas de colo de fémur ou
coluna, estudo de coorte retrospectiva em um plano com abrangéncia estadual em Santa Catarina".
A mediacao e entrega do prémio ficou por conta da ex-diretora de Treinamento e Desenvolvimento
da UNIDAS, Priscilla Vieira.

Fonte: Join+Us, em 19.08.2020
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