Legismap Roncarati
Warm up internacional debate uso de Telemedicina durante pandemia

Para apresentar as experiéncias em Telemedicina e Salde Digital aplicadas ao redor do mundo,
sobretudo com a ascensao dos recursos remotos durante a pandemia de Covid-19, em 16 de julho,
a Associacao Paulista de Medicina e o Transamerica Expo Center reuniram, em um warm

up internacional e on-line, os principais expoentes da drea. O evento serve de aquecimento para
o Global Summit Telemedicine & Digital Health, que ocorre de 13 a 16 de outubro.

Um dos destaques da programacao, o CEO da TeSo Telemedicine Solution, Dirk Peek, reiterou que
as solucdes moveis e as plataformas digitais tém contribuido para estabelecer uma verdadeira
revolucao nas relacdes sociais atuais.

“Os displays diminuem a distancia entre o cuidado fisico e o cuidado virtual. Em tempo real, os
profissionais da salde tém acesso imediato aos registros do paciente e podem rotear as
comunicacoes, através de computadores portateis”, exemplificou o holandés.

Peek, que é anestesista e especialista em dor, apresentou dados de um estudo que realizou sobre
os custos em salde com o aumento dos cuidados a distancia. “Observamos diminuicdes de 185 a
355 dias de hospitalizacdo, economizando de 2,5 a 5 trilhdes de euros - sdo nimeros
significativos.”

J& Malcolm Fisk, pesquisador sénior da De Montfort University (Inglaterra), acredita que as
mudancas tecnolégicas rapidas, principalmente em servicos de telessalde, sdo um dos grandes
desafios hoje enfrentados no Reino Unido - e em outros paises da Europa - com as novas leis e a
transformacao constante das funcionalidades digitais.

“Tivemos o uso inicial da telessadde nas areas de Radiologia e Dermatologia. Atualmente, é
aplicada em muitos servicos porque cada vez mais especialistas tém a necessidade de usa-la. Esta
chegando cada vez mais perto da casa das pessoas”, informou o inglés.

“Ou seja, cada vez mais, os sistemas se unem; isso levanta questdes, como de abordagens, se sao
apropriados e o papel dos trabalhadores no contexto tecnolégico. Também pensamos na atitude e
aptidao dos profissionais, levando em conta as novas habilidades requeridas para esses cuidados”,
completou.

Com a Covid-19 e a politica sanitaria de isolamento social para conter o avanco transmissivel do
virus, ele relatou que o uso do recurso foi ampliado em seu pais, com a necessidade de médicos e
profissionais de salde pensarem e agirem rapidamente na mudanca de forma e protocolos de
trabalho.

“Aplicativos em celulares tornaram mais acessiveis os servicos de salde e, concomitantemente,
houve o aumento na necessidade das demandas dos usudrios”, reforcou Fisk, também membro do
Painel de Especialistas que colaboram para estratégias em Saude Digital da Organizacdo Mundial
da Saude (OMS).

Troca de experiéncia

O evento também debateu a legislacdo brasileira em relacdo a Telemedicina. Atualmente,
enquanto durar a crise de Covid-19, regulamentam o seu uso no Pais a Lei 13.989/2020, a Portaria
do Ministério da Saude 467/2020 e o Oficio do Conselho Federal de Medicina 1.756/2020.

Nesse sentido, a lei estabelece que deve ser considerado “o exercicio da Medicina mediado por
tecnologias para fins de assisténcia, pesquisa, prevencao de doencas e lesdes e promocao de
salde”. E os médicos ainda estdao autorizados a emitir atestados ou receitas desde que assinem os
documentos eletronicamente.

Claudia Bartz, advogada americana especialista em Saulde, Telessalde e Enfermagem, falou sobre
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o tema. “Em primeiro lugar, vejo um grande avanco na legislacao brasileira. Em segundo lugar, ha
bastante producdo literaria sobre tele-enfermagem. Podemos inclusive dar sugestbes de como os
profissionais podem atuar com essas ferramentas. Conheco algumas enfermeiras no Brasil que
defendem o atendimento remoto e a educacdo em telessaude.”

Educacao e convergéncia

Por fim, o secretario executivo da International Society for Telemedicine and eHealth na Bélgica,
Frank Lievens, reiterou que a educacdo ainda é o fator preponderante para compreender a
Telemedicina. Ele acredita que a convergéncia das tecnologias digitais aumenta a eficiéncia e a
entrega dos cuidados em salde.

“Todas as teles estao relacionadas, mas tém trabalhado um pouco separadas, penso que deveriam
estar juntas. A saude digital vai trazer tudo mais para perto porque estd em todos os lugares,
influenciando todo o sistema de saude. [Sua aplicacdo] ajuda no tratamento e apoia estilos de vida,
saude, ensino, ética, padrdes etc.”, destacou Lievens, também diretor executivo da Lievens-
Lanckman BVBA (Bélgica) e da Akromed France.

Para ele, a pandemia revelou mais uma vez a necessidade de cooperacao internacional e
colaboracdo de todas as dreas médicas. “E a educacao é o Unico jeito de avancar e trazer os
beneficios para a ciéncia e informacdo, deixando-as disponiveis para todos”, concluiu.

O evento foi mediado pelo presidente do Conselho Curador do GS, Jefferson Gomes Fernandes.

Fonte: APM, em 20.07.2020
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