
Legismap Roncarati
“Com as palestras e troca de experiências tive uma melhoria na minha qualidade de vida”, diz participante do
CuiDar

Mesmo com a pandemia os serviços da Fundação Copel continuam a todo vapor. Neste
período de tantas incertezas, uma coisa é certa: o trabalho não pode parar

Adaptado à nova realidade, o CuiDar,Programa de Controle do Diabetes, que atende centenas de
beneficiários em diversas cidades do estado continua acontecendo com encontros virtuais. A
tecnologia não tem sido barreira para os beneficiários. Prova disso, são os depoimentos que a
entidade e a equipe de trabalho recebem sobre o programa e as reuniões.

“Venho por meio desta agradecer a todos os gestores da Fundação Copel pela iniciativa do projeto
Cuidar que mesmo nesta hora de dificuldade com a pandemia do Coronavírus estão sendo
incansáveis para nos manter informados sobre os cuidados que devemos ter por sermos um grupo
de risco.Quando tínhamos as nossas reuniões mensais com as palestras e troca de
experiências tive uma melhoria na minha qualidade de vida não só para mim como todas
as pessoas do meu convívio do dia a dia também. Com a chegada da pandemia e as
informações da mídia local, estadual e nacional e também nas redes sociais entramos em uma
situação de cárceres pois tinha muitas informações desencontradas deixando-nos confusos entre a
realidade de distanciamento social e cárcere privado. Com as palestras em teleconferência,
nas quais participamos de todas, aprendemos que o isolamento social com as
informações adequadas é uma forma de melhoria de qualidade de vida no nosso dia a
dia que vivemos no momento e uma forma de planejamento para os dias futuros que
ainda são incertos.Convidamos a todos a participarem das Teleconferências e transmitir os
conhecimentos adquiridos a todas as pessoas do seu convívio pois deixaremos este nosso mundo
melhor. Que as bênçãos de Deus estejam sobre todos, Vando Garcia Gonçalves”.

Desde o lançamento, o CuiDar é sucesso entre os beneficiários e hoje se consolida como uma das
principais frentes de atuação da medicina preventiva na Fundação Copel.
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Fonte: Fundação Copel, em 08.07.2020
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