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UniAbrapp: Insights da Ciência Comportamental para Criar Soluções Acessíveis

A UniAbrapp realiza, no próximo dia 30 de junho, o curso Insights da Ciência Comportamental para
Criar Soluções Acessíveis. O objetivo é apoiar os profissionais das Entidades Fechadas de
Previdência Complementar (EFPC) na condução de situações críticas, partindo de insights das
ciências comportamentais. Os temas abordados tratarão da crise atual e suas decorrentes
transformações, além de discutir o "novo normal", a antifragilidade, o pensamento flexível, estilos
de enfrentamento frente a situações de crise, entre outros temas.

O curso é voltado para profissionais de todas as áreas de EFPC e será realizado 100% online, ao
vivo e de modo interativo no dia 30 de junho, das 10h30 às 12h30, e das 14h30 às 16h30. "Mudar
nem sempre é fácil, ainda mais quando atravessamos tempos incertos e difíceis. O momento pré-
crise que estávamos vivendo fez com que precisássemos lidar com a crescente velocidade,
incerteza, complexidade e ambiguidade nas nossas decisões. Porém, a atual pandemia abalou as
estruturas da economia global, obrigando segmentos inteiros de mercado a se reconfigurarem", diz
a descrição do curso.

A partir desse momento de aprendizado único, com desafios simultâneos e interconectados, é
preciso estar atento às tendências do mercado previdenciário e mobilizar recursos para garantir o
bem-estar psicológico e emocional. "Além disso, o momento exige solidariedade e, se antes havia
uma atitude de 'cada um por si', fica cada vez mais claro que estamos todos conectados",
complementa a UniAbrapp.

Ministrado por Luciane Fagundes, psicóloga graduada pela PUC-RS, especialista em Terapia
Cognitivo-Comportamental e Psicologia Econômica, o curso conta 8 pontos no PEC. As vagas são
limitadas, garanta a sua aqui.

Fonte: Abrapp em Foco, em 18.06.2020
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