Legismap Roncarati
Plano de salde deve custear terapia de eletrochoques para tratamento de depressao (TIDFT)

O plano de saude Amil Assisténcia Médica foi condenado a custear 26 sessdes de terapia
eletroconvulsiva para tratamento de beneficidrio diagnosticado com depressao grave. A decisao é
do 22 Juizado Especial Civel de Brasilia.

O autor da acao relatou que, desde que recebeu o diagnéstico, tem tido “crises de ansiedade e
depressao severas que impedem sua socializacao e o afastou das suas atividades laborais”.
Informou que foram tentados diversos tratamentos farmacoldgicos, sem sucesso, e que as sessdes
de eletroconvulsoterapia foram indicadas como ultimo recurso disponivel capaz de reverter um
desequilibrio psiguico grave.

Apesar de estar em dia com as obrigacdes contratuais, o requerente informou que, ao procurar a
operadora de salde para autorizacao do tratamento, teve a solicitacdo negada sob o argumento de
que ndo hd cobertura prevista pela Agéncia Nacional de Salude - ANS para as sessées da terapia
indicada. Como encontra-se em situacao de risco, viu-se obrigado a iniciar o tratamento em clinica
particular.

Apéds andlise de provas documentais, a juiza explicou que, por forca de interpretacao legal
limitativa, o plano de salde nao pode deixar de promover a cobertura securitdria requisitada,
porque a lista de procedimentos da ANS nado é taxativa. “Indica somente a cobertura minima
obrigatéria”, esclareceu.

A magistrada também afirmou que foi atestada, por relatério médico, a necessidade do tratamento
psiquiatrico em face do "quadro depressivo grave com risco iminente a vida do paciente”. Portanto,
de acordo com a juiza, configura-se legitimo o direito do autor ao custeio das sessdes de
eletroconvulsoterapia.

Ao caracterizar a conduta da seguradora como “omissiva e defeituosa”, a julgadora condenou a
Amil Assisténcia Médica a reembolsar ao autor a quantia de R$ 16.800,00, referente ao valor ja
pago em clinica particular, e pagar a quantia de R$ 3 mil a titulo de danos morais.

Cabe recurso da sentenca.

Fonte: TJDFT, em 16.06.2020
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