Legismap Roncarati
15 de maio: Dia do Controle das Infec¢cdes Hospitalares

A Anvisa agradece a todos os profissionais de saude do pais envolvidos no combate a
infeccao hospitalar, que desempenham um papel fundamental para a seguranca e a
qualidade dos servicos de saude

No dia 15 de maio de 1847, na Hungria, o médico obstetra Ignaz Semmelweis defendeu e
incorporou a pratica de lavar as maos como uma atitude obrigatdria para enfermeiros e médicos
que entravam nas enfermarias. A partir dessa iniciativa simples e eficaz, foi observada uma
consideravel reducao na taxa de mortalidade das pacientes.

Por essa razao, o 15 de maio foi incorporado ao Calendario da Saude como o Dia Nacional

do Controle das Infeccdes Hospitalares, instituido pela Lei 11.723/2008. A data tem o objetivo de
conscientizar autoridades, gestores e profissionais dos servicos de salde, além da populacao em
geral, sobre a importancia do controle das infeccdes para toda a sociedade.

Neste ano em que enfrentamos uma pandemia de grandes proporcdes causada pelo

novo coronavirus (Sars-CoV-2), o papel dos profissionais que atuam na prevencao e no controle das
infeccdes ganha ainda mais relevancia. Isso porque sao eles os responsdaveis pela coordenacao de
todo o processo de prevencao da transmissao de doencas nos servicos de saude brasileiros.

Saiba mais

As infeccbes hospitalares sdo aquelas adquiridas apds a entrada dos pacientes nas unidades
hospitalares. Podem se manifestar tanto durante a internacao como apds a alta. Representam um
grave problema de salde publica pela sua gravidade e pelo aumento do tempo de internacdo, e em
muitos casos podem levar a morte.

Desde sua criagao, em 1999, a Anvisa coordena o Programa Nacional de Infeccdes em servicos de
salde, mas ela ndo trabalha sozinha. Uma rede nacional formada pela Agéncia, pelos

estados, pelo Distrito Federal, pelos municipios e pelas Comissdes de Controle de Infeccao
Hospitalar (CCIHs) é responsdavel pela vigilancia de indicadores e pelo monitoramento local e
nacional das taxas de infeccao hospitalar.

Além disso, estd a cargo dessa rede a implementacao de acdes para a prevencdo, investigacao e
controle de infeccdes e surtos infeciosos nos servicos de salide, com um empenho especial para
capacitar os profissionais de salde e toda a populacao usuéria desses servicos para que eles
possam ser agentes ativos na prevencao das infeccoes.

No ambito das politicas publicas, a Anvisa desenvolveu o Programa Nacional de Prevencao e
Controle de Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (PNPCIRAS 2016-2020), com o objetivo
de diminuir a incidéncia nacional das infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (Iras). O
PNPCIRAS orienta o trabalho desenvolvido por essa rede nacional de prevencao as infec¢des.

A baixa adesdo ao uso correto de equipamentos de protecdo individual (EPIs) e a higiene das maos
ainda sao fatores importantes para a disseminacao de infecgées nos servicos de salde

brasileiros. Neste atual cenério de pandemia da Covid-19, porém, destacam-se pelo menos dois
aspectos positivos: o0 aumento da credibilidade e da valorizacao dos profissionais envolvidos na
prevencao e no controle de infeccdes, e a comprovacao de que medidas simples como a higiene
das maos salvam vidas.

A Anvisa agradece a todos os incansaveis guerreiros anénimos que, no seu dia a dia, nao medem
esforcos para promover acdes de prevencao e controle das infecgoes. Esses profissionais de
saude realizam um papel fundamental: promover a seguranca e a qualidade dos servicos de salde
€m nosso pais.

Fonte: ANVISA, em 15.05.2020
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http://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/pnpciras-2016-2020
http://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/pnpciras-2016-2020
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