Legismap Roncarati
Hospital Sirio-Libanés e Aché iniciam terceiro protocolo de pesquisa da Coalizdo COVID Brasil

Estudo avaliara o medicamento dexametasona no tratamento da Sindrome do
Desconforto Respiratorio Agudo por COVID-19

O Hospital Sirio-Libanés, por meio da Coalizao COVID Brasil e em parceria com o Aché Laboratérios,
iniciard protocolo de pesquisa para avaliar o impacto do medicamento dexametasona em pacientes
graves em ventilacdo mecanica nas Unidades de Terapia Intensiva (UTIs). Serao inclusos nessa
pesquisa apenas os pacientes que apresentarem sindrome do desconforto respiratério agudo por
Covid-19.

Os pacientes que participarem da pesquisa vao receber o medicamento dexametasona, que faz
parte de uma classe de drogas chamada corticoide. Os mesmos demonstraram anteriormente
ajudar a reduzir a duracao do uso de ventilacdo mecanica em pacientes com sindrome de
desconforto respiratério agudo. “A avaliacdo agora é entender como esse medicamento pode
ajudar pacientes com essa sindrome provocada pela COVID-19”, explica Luciano Cesar Azevedo,
superintendente de Ensino do Sirio-Libanés Ensino e Pesquisa.

Para este protocolo de pesquisa, além da dexametasona, o Aché destinou um apoio financeiro para
realizacao da logistica de entrega do medicamento a todos os centros de pesquisa participantes e
contratacao dos seguros para os participantes. Este seguro fornece cobertura e tranquilidade para
quaisquer necessidades médicas durante e apds o término do estudo. Além disso, os centros de
pesquisa também receberam equipamentos de protecdo individual - EPI’s - e &lcool em gel.
Segundo o Diretor Médico do Aché, Dr. Stevin Zung, “o Aché esta participando com diversas formas
de auxilio para a populacdo e para a comunidade médica neste momento de pandemia, e o
incentivo a pesquisas clinicas como essa é uma das grandes frentes de atuacao para tratarmos e
controlarmos o quanto antes a COVID-19”.

A pesquisa terd dois bracos, sendo que um deles usard a dexametasona e o outro, o tratamento
padrao da instituicao, que nao deve incluir o uso de corticoides. Dessa forma, sera possivel fazer a
comparacao entre os resultados obtidos pelos dois grupos.

A pesquisa avaliard 300 pacientes e, além do Sirio-Libanés, contard com o apoio dos demais
hospitais e entidades que formam a Coalizao COVID Brasil, entre eles Hospital Israelita Albert
Einstein, HCor, Hospital Moinhos de Vento, Hospital Alemao Oswaldo Cruz e BP - A Beneficéncia
Portuguesa de Sao Paulo, e também a Rede Brasileira de Pesquisa em Terapia Intensiva (BRICNet) e
o Ministério da Saude. Os primeiros resultados devem sair em dois meses.
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