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No Dia Mundial da Saúde, uma homenagem aos profissionais que atuam no cuidado da população

Os profissionais de saúde estão na linha de frente da batalha diária travada nos hospitais, clínicas e
postos de atendimento, desempenhando papel fundamental no cuidado à população. Neste Dia
Mundial da Saúde, e em meio à pandemia de Coronavírus que aflige o mundo, a Agência Nacional
de Saúde Suplementar (ANS) reforça as homenagens a esses trabalhadores, que muitas vezes
colocam a própria vida em risco para cuidar do outro. 

Em 2020, a data faz uma alusão especial aos profissionais de enfermagem e obstetrícia. O intuito é
reconhecer e valorizar o papel das enfermeiras (os) e parteiras em todo o mundo, bem como
defender mais investimentos para esses profissionais e melhorar suas condições de trabalho,
educação e desenvolvimento. De acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS), esses
trabalhadores são vitais na prestação de serviços em todos os níveis de atenção, contribuindo de
forma crucial para a promoção da saúde e prevenção de doenças. Em muitas partes do mundo, os
profissionais de enfermagem e obstetrícia constituem o primeiro e, às vezes, o único recurso
humano em contato com os pacientes, e o investimento nessa área tem um efeito profundo na
saúde global e no bem-estar.   

Nesse sentido, ao longo do ano, a OMS e parceiros farão uma série de recomendações para
fortalecer o trabalho da enfermagem e da obstetrícia. Com isso, espera-se atingir metas nacionais e
globais relacionadas à cobertura universal de saúde, saúde materna e infantil, doenças infecciosas
e não transmissíveis, incluindo saúde mental, preparação e resposta a emergências, segurança do
paciente e entrega de serviços integrados e centrados no cuidado ao paciente, entre outros.
Segundo a OMS, o mundo precisa de mais 9 milhões de enfermeiras(os) e parteiras para atingir a
meta de cobertura universal de saúde até 2030. Nas Américas, a Organização Pan-Americana da
Saúde (OPAS) destaca que são necessários 800 mil profissionais de saúde a mais, incluindo pessoal
de enfermagem e obstetrícia.  

Este 7 de abril, é, portanto, uma oportunidade para refletir sobre a importância desses e de tantos
outros trabalhadores envolvidos no cuidado em saúde, que dedicam seus dias e noites a salvar
vidas, prestando assistência a quem precisa.   

VEJA TAMBÉM as ações da ANS no Movimento Parto Adequado e orientações para o cuidado de
gestantes e bebês durante a pandemia de Coronavírus.  

Fonte: ANS, em 07.04.2020
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