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Hospital Sirio-Libanés Ensino e Pesquisa oferece cursos gratuitos para capacitar profissionais da area de salde
em tempos de pandemia

Quatro cursos serao disponibilizados gratuitamente por meio da plataforma de Ensino a
Distancia

A informacgdo é uma ferramenta fundamental para disseminar conhecimento e, em tempos de
pandemia, é importante compartilhar competéncias e experiéncias que possam ajudar profissionais
de saude. Por isso, o Sirio-Libanés Ensino e Pesquisa disponibilizard em suas plataformas de Ensino
a Distancia quatro cursos gratuitos, que podem ser feitos a qualquer hora do dia. Os cursos tém
duracao diversas e sdo dirigidos a um publico amplo.

Especificamente para atender a situacdo atual com o SARS-CoV-2, a instituicdo estd lancando o
curso “Manejo de Sindrome Gripal e suas Complicacées (incluindo Covid-19)”. A proposta do curso
sera fornecer informacodes confidveis e conhecimento clinico atualizado para manejo do paciente
com sintomas respiratérios em toda a rede de atencdo a saude, desde sua correta triagem e
avaliacao na atencao bdsica, manejo das complicacdes bacterianas mais prevalentes e principios
de suporte intensivo nessa populacdo. “Incluimos também discussdes de situacbes especiais, como
pacientes imunodeprimidos e idosos”, explica Dr. Luciano Azevedo, superintendente de Ensino do
Sirio-Libanés. O curso tem 20 video-aulas de 15 min de duracao, com enfoque pratico em
diagndstico, tratamento e medidas de isolamento.

O segundo curso ofertado gratuitamente para profissionais de salde sera “Introducdo a Ventilacdo
Mecanica”, que abordard os modos ventilatérios basicos e o manejo habitual da insuficiéncia
respiratéria. O publico-alvo desse curso sdo médicos, residentes, graduandos de medicina a partir
do 22 ano, fisioterapeutas e graduandos de fisioterapia do ultimo ano. O curso tera trés aulas, com
conteudo tedrico e video-aula.

O terceiro curso que sera oferecido pelo Sirio-Libanés Ensino e Pesquisa sera o de cuidador de
idosos, que ja existia em seu portfélio de aulas. “Diante do cenario em que os idosos se encontram,
a partir da pandemia de Covid-19, é fundamental ajudar a capacitar profissionais que possam
prevenir a proliferacao e cuidar de pessoas com mais de 65 anos”, explica Dr. Luciano. As aulas
poderao ser cursadas por pessoas com idade igual ou superior a 18 anos, que completaram o
ensino fundamental, interessados em prestar cuidado de qualidade a idosos com variados graus de
dependéncia fisica ou mental. O aluno serd instrumentalizado quanto ao universo do
envelhecimento de forma a ter uma visao global do idoso e seu meio, incluindo os aspectos
bioldgicos, psiquicos e sociais. O curso tem trés mdédulos com 20 horas total de duracao.

O quarto e ultimo curso a fazer parte dessa iniciativa é o “Programa Experiéncia Sirio-Libanés
2019”, criado para estudantes de medicina, que oferece experiéncias construtivas junto ao corpo
clinico do hospital, colaboradores e pacientes, por meio de atividades online. “O curso inclui
palestras rapidas do corpo clinico, material complementar para estudos e acompanhamento de
reunides cientificas gravadas no hospital”, diz Dr. Luciano. “Sao no total 40 atividades online que
fazem parte do nosso conteldo pedagdgico regular, mas que estao sendo oferecidas no atual
momento para ajudar a capacitar os estudantes de medicina de forma digital”, complementa o
médico.

Para mais informacdes, visite o site https://eadsiriolibanes.org.br/cursos/cursos-gratuitos
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