Legismap Roncarati
Covid-19: orientagdo sobre doacéo de sangue

As orientacdées para triagem clinica de candidatos a doacao de sangue foram atualizadas
pela Anvisa e pelo Ministério da Saude

A Anvisa e o Ministério da Salde atualizaram os critérios técnicos contidos na Nota Técnica 5/2020-
CGSH/DAET/SAES/MS para triagem clinica dos candidatos a doacao de sangue relacionados ao risco
de infeccao pelo novo coronavirus (Sars-CoV-2).

De acordo com as recomendacdes, os candidatos que viajaram ou que sejam procedentes de
paises com transmissdo local e casos confirmados da doenca serdo considerados inaptos para a
doacao, por um periodo de 14 dias apds a chegada da viagem.

Ja as pessoas que tiveram diagnéstico clinico ou laboratorial de infeccdo pelo novo

coronavirus serdo consideradas inaptas por um periodo de 30 dias apds a completa recuperacao da
doenca - isto é, quando estiverem sem nenhum sintoma ou sequelas que possam contraindicar a
doacao.

Para os candidatos que tiveram contato, nos Ultimos 30 dias, com pessoa com diagnéstico
clinico ou laboratorial do novo coronavirus, o periodo de inaptidao serd de 14 dias apés o Ultimo
contato.

Por Ultimo, os candidatos a doacdo de sangue que estejam em isolamento voluntario ou indicado
por equipe médica, devido a sintomas de possivel infeccdo pelo Sars-CoV-2, serdo considerados
inaptos pelo periodo que durar o isolamento (no minimo 14 dias), caso ndo apresentem sintomas.

As informacdes estao na Nota Técnica 13/2020. De acordo com o documento, nao existe
evidéncia, até o presente, de transmissao transfusional dos coronavirus, ou seja, por procedimentos
de transfusdes de sangue. Portanto, as orientacdes sao medidas de precaucao.

Orientacoes gerais

Durante o acolhimento do doador e a coleta de sangue, os profissionais dos servicos de
hemoterapia deverdo estar atentos as medidas de higiene para prevenir contaminagao pelo novo
coronavirus, como lavagem das maos e uso de produtos antissépticos. O cuidado com a
higienizacdo das éareas, instrumentos e superficies deve ser intensificado por esses servicos.

Para evitar a aglomeracdo de pessoas no momento da coleta, é recomendado o agendamento da
doacdo, quando for possivel. Outra medida a ser tomada é a manutencao do distanciamento seguro
entre os doadores durante a coleta (no minimo dois metros de distancia).

Considerando a diminuicao do deslocamento de pessoas durante o periodo da pandemia, é
recomendado que os hemocentros promovam atividades de sensibilizacao para a manutencao do
estoque de sangue. Isso porque o consumo é diario, continuo e essencial para o tratamento de
anemias crbnicas, acidentes que causam hemorragias, complicacdes decorrentes da dengue, febre
amarela, tratamento de cancer e outras doencas graves.

Confira na integra as orientacdes contidas na Nota Técnica 13/2020.

Fonte: ANVISA, em 27.03.2020
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