Legismap Roncarati
Cremesp, em parceria com autoridades da SES, discute recomendacdes sobre preenchimento da D.O e manejo
do corpo frente a atual pandemia

Os procedimentos alusivos ao preenchimento da Declaracdo de Obito (D.0O), frente & pandemia de
coronavirus (covid-19), foram discutidos durante a reuniao organizada pela Secretaria de Estado da
Saude (SES), nesta quinta-feira (26/03), presidida pela coordenadora do Centro de Informacdes
Estratégicas em Vigilancia a Saude (CIEVS), Catia Martinez, e pelo diretor do Servico de Verificacao
de Obitos (SVO) da Capital da USP, Luiz Fernando Ferraz da Silva. O encontro contou com a
participacao do diretor 12 secretdrio do Cremesp, Angelo Vattimo; do conselheiro e médico
patologista Wagmar Barbosa de Souza; da diretora técnica da Divisao de Infeccao Hospitalar do
Centro de Vigilancia Epidemiolégica (CVE), Denise Brand&o de Assis, e da diretora de Saude do
Trabalho do Centro de Vigilancia Sanitaria (CVS), Simone Alves dos Santos.

A Resolucao SS-32 e o Decreto Estadual 64.880, de 20 de marco, que dispdem,
respectivamente, sobre as diretrizes para manejo e seguimento dos casos de 6bito no contexto da
pandemia do coronavirus em Sao Paulo, e na adocdo, no ambito das Secretariais da Saude e da
Seguranca Publica, de medidas temporarias de prevencao de contagio pelo novo virus, foram
explicadas e debatidas durante o encontro.

Dentre as acoes instituidas pelas normativas, esta a orientacao de nao realizar autépsias em casos
de morte natural e ndo encaminhar os corpos aos Servicos de Verificacdo de Obito (SVOs). “O
intuito € minimizar os riscos de contaminacado. Este tramite de deslocamento pode gerar inUmeras
fontes de contdgio, comprometendo, assim, a salde e seguranca dos colaboradores envolvidos”,
afirma Martinez.

Vattimo ressaltou que essas medidas, adotadas em carater excepcional em virtude da pandemia,
nao configuram infracdes aos preceitos éticos. Porém, enfatizou que a autonomia do médico deve
ser preservada e respeitada.

Preenchimento da Declaracdao de Obito e manejo do corpo

Os representantes da SES, embasando-se na Resolucao, explanaram sobre a distingao entre casos
confirmados, suspeitos e demais casos, relativos ao coronavirus. O primeiro, segundo Luiz, é o que
demonstra, por comprovacdes laboratoriais, a presenca da infeccao pelo covid-19; o segundo, é
aquele que ainda nao possui o resultado definitivo dos exames, ou que apresenta quadro de
Sindrome Respiratéria Aguda Grave, e o terceiro, é todo aquele constituido por portadores do virus
em potencial.

“A ideia é que o preenchimento da D.O, independente da confirmacdo ou ndo de covid-19, esteja
bem definido, contendo todas as comorbidades listadas, de modo a possibilitar analises e
avaliacdes posteriores”, comenta Silva, que ressaltou, também, a importancia da realizacao da
coleta de SWAB nasal/orofaringeo pés-mortem, até 24 horas, em situacdes suspeitas, se nao
houver exames em andamento para identificacao de coronavirus.

Nos “demais casos” os especialistas orientam que, se as informag0es presentes no prontuario
médico ou fornecidas pelos familiares possibilitarem minimamente a identificacdo da causa da
morte, ainda que sindrémica, o preenchimento da D.O deve ser como “ébito bem definido”. J& na
situacdo contrédria, em gque nao ha informacdes suficientes no documento e nem por parte da
familia, ndo permitindo, assim, a definicdo da causa do ébito, deve ser feita a aplicacdo da Autépsia
Verbal em formuldrio impresso, de modo que a Declaracao esteja preenchida como “Morte
Indeterminada - aplicada Autdpsia Verbal”, o que permitira, posteriormente, a reconstrucao
epidemiolégica pela SES.

Casos em que hd suspeita de morte violenta ou causas externas deverao ser encaminhados ao
Instituto Médico Legal (IML).

Ja em relacdo as medidas para manejo do corpo, esta o uso, impreterivel, de Equipamentos de
Protecao Individual (EPI), a alocacao em compartimento refrigerado e a acomodacao em urna
lacrada (para casos confirmados ou suspeitos). A recomendacdo dos especialistas é a de que os
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http://www.saude.sp.gov.br/coordenadoria-de-controle-de-doencas/homepage/noticias/orientacoes-para-emissao-de-declaracao-de-obito-frente-a-pandemia-de-covid-19
https://www.al.sp.gov.br/repositorio/legislacao/decreto/2020/decreto-64880-20.03.2020.html
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funcionarios das funerarias também mantenham os mesmos cuidados.

“E valido ressaltar que os EPIs também sdo fontes de contdgio. E importante que, aqueles que os
utilizarem, tenham cuidado redobrado na hora de tira-los e descarta-los, para que nao haja
contaminacao”, recomendou Simone.

Ao final da reunidao, Wagmar salientou que o Cremesp estd a disposicdao da comunidade médica
para o esclarecimento de eventuais ddvidas, de modo a contribuir com o combate a desinformacao
e a propagacdo de falsos conhecimentos. "Dependendo do panorama, muitas orientacdes podem
mudar. Entretanto, a preservacao dos preceitos éticos é pétrea. O Conselho continuard alinhando-
se aos 6rgdos de saude, e defendendo a autonomia e seguranca dos profissionais médicos e da
populacao”.

O Conselho, também, levou ao conhecimento da SES as solicitacdes dos médicos do SAMU.

A reuniao esta disponivel, na integra, no canal do YouTube da Coordenadoria de Controle de
Doencas (CCD).

O evento foi integralmente transmitido por webconferéncia aos diretores dos Departamentos
Regionais de Saldde (DRS), dos Grupos de Vigilancia Sanitaria (GVS) e Epidemiolégica (GVE), e das
Unidades de Salde, que conseguiram interagir remotamente com os presentes e esclarecer
duvidas sobre como proceder no atual cenério de crise da covid-19.

Acoes do Cremesp frente a covid-19

Durante o evento, Vattimo comentou sobre algumas acdes que o Cremesp vem adotando, como
forma de respaldar a atividade médica. “Entendemos que é uma situacdo delicada, considerando a
pandemia do coronavirus. Por isso, montamos um Comité de Crise, para debater todas as
questoes alusivas a covid-19 e também fornecer orientacdes aos médicos. Nossa prioridade é
auxiliar, ao maximo, os profissionais da Medicina e a populacdo em geral”.

O Conselho também criou um hotsite, que contém informacdes atualizadas sobre o novo virus,
além de oferecer canais especificos para esclarecimento de dlvidas e denuncias. “Nosso intuito é
proporcionar, com recorréncia, recomendacdes sobre como atuar neste atual cenario de crise, além
de combater a propagacao de informacdes enganosas sobre a covid-19, que vém sendo fortemente
disseminadas”, comentou Wagmar.

O Cremesp tem trabalhado judicialmente no enfrentamento do charlatanismo e das fake news,
relativas ao coronavirus e, atualmente, conseguiu liminar histérica contra fisioterapeuta que
promovia a ozonioterapia - pratica ndo reconhecida cientificamente - como instrumento de
combate a covid-19.

Na Ultima quarta-feira (25/03), a autarquia promoveu uma_live em seu Intagram (cremesp_crm) e
YouTube com a infectologista Ho Yeh Li, que esclareceu didvidas sobre manejo clinico e comentou
sobre recentes estudos referentes ao novo virus.

Fonte: Cremesp, em 27.03.2020
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https://www.youtube.com/watch?v=VrZHPuchu9c
http://www.cremesp.org.br/?siteAcao=NoticiasC&id=5581
http://covid-19.cremesp.org.br/
http://www.cremesp.org.br/?siteAcao=NoticiasC&id=5588
https://www.youtube.com/watch?v=38IxSb6aA08&list=PLNJAgaoeSevWG3iAKVwXzs8WP73fhyXrO&index=2&t=0s&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=38IxSb6aA08&list=PLNJAgaoeSevWG3iAKVwXzs8WP73fhyXrO&index=2&t=0s&app=desktop
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