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COMBATE A COVID-19: CFM divulga orientacdes para o trabalho dos médicos durante o periodo de
enfrentamento do coronavirus

O Conselho Federal de Medicina (CFM) divulgou nesta sexta-feira (20) uma mensagem com
orientagOes gerais para o atendimento médico no Brasil, diante do avanco da epidemia de
Covid-19. O texto aborda, entre outros pontos, questdes relacionadas aos hospitais (publicos e
privados) e aos consultérios.

LEIA A iINTEGRA DO COMUNICADO DO CFM AOS MEDICOS BRASILEIROS

“Os leitos hospitalares devem ser destinados prioritariamente aos pacientes com quadros graves
de Covid-19. Recomenda-se aos gestores a suspensao dos atendimentos ambulatoriais e de
procedimentos eletivos”, informa o CFM que, também, recomenda restricdo as visitas em funcdo do
nimero de pessoas e do tempo de permanéncia.

Com respeito ao funcionamento dos consultérios, o CFM afirma que todas as consultas médicas
eletivas devem, preferencialmente, ser suspensas. No entanto, “caso nao seja possivel, os médicos
podem realiza-las, desde que em concordancia com as determinacdes das autoridades locais e do
diretor-técnico do servico, respeitando-se as normas de higienizacdo, protecao individual e de
restricao de contato preconizadas”, orienta.

O documento ainda traz informacdes sobre a atuacao de médicos com idade acima de 60 anos,
com ou sem comorbidades, e sobre a necessidade de disponibilizacao de testes contra Covid-19
para todos os profissionais da salde, “mesmo os com sintomas respiratérios leves”.

De forma ampla, o documento reitera a importancia da vacinacdo da influenza para toda a
populacao, de forma prioritaria os profissionais da salde e grupos de risco, assim como da
manutencado de medidas para prevenir contagio pela Covid-19, com especial foco em acdes de
higienizacao, protecao individual e restricao de contato.

Fonte: CFM, em 20.03.2020
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