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Coronavirus: regras de triagem para doagéo de sangue

Medida devera ser adotada pelos bancos de sangue do pais. Inclusao faz parte da
atualizacao de critérios para doacao, que historicamente ja inclui dengue, chikungunya
e zika

A Anvisa e o Ministério da Saude incluiram o coronavirus na atualizacdo de critérios técnicos para
triagem clinica de candidatos a doacdo de sangue. Geralmente focada em dengue, chikungunya e
zika, neste ano a atualizacao incluiu o novo agente descoberto recentemente na China
(Covid-2019) e outras variagdes ja conhecidas do coronavirus - Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(Sars, do inglés Severe Acute Respiratory Syndrome) e Sindrome Respiratéria do Oriente Médio
(Mers, do inglés Middle East Respiratory Syndrome). A acao é preventiva e deverd ser adotada por
todos os bancos de sangue do pais.

De acordo com as orientacodes, pessoas que tenham se deslocado ou que sejam procedentes de
regides com casos autdctones (locais) confirmados de coronavirus (Covid-2019, Sars e Mers)
deverdo ser consideradas inaptas para doacao por um prazo de 30 dias, apds o retorno das areas
afetadas.

Quem teve contato, nos Ultimos 30 dias, com caso suspeito ou individuo diagnosticado com
coronavirus estard inapto para doacdo também por um més, apés o Ultimo contato com a pessoa.

Ainda de acordo com o MS e a Anvisa, candidatos a doacdo de sangue que foram infectados pelos
virus Covid-2019, Sars e Mers deverdo ser considerados inaptos por um periodo de 90 dias, apés
sua completa recuperacao.

J& os candidatos que tiveram resfriado comum ou infeccdes de vias respiratérias causadas
eventualmente por coronavirus, mas sem histérico de viagem para regidoes endémicas ou contato
com pessoas provenientes destas areas, nao deverdo ser considerados de risco para a infeccao
desses novos virus.

A Anvisa e o MS informam que nao existe evidéncia, até o presente momento, de transmissdo
transfusional dos coronoavirus e que, por este motivo, a acao é realmente preventiva.

Esclarecem também que a medida é amparada na legislacdo de salde do pais, que prevé a
adequacao de critérios técnicos para selecao de doadores de sangue em situacbes especiais, como
no caso de emergéncias e surtos epidémicos, entre outras. J4 a norma especifica de Boas Préticas
no Ciclo do Sangue também prevé a adocdo de acdes para eliminacdo ou diminuicdo de riscos
sanitarios diante de situacdes de risco.

Dengue, chikungunya e zika

Pessoas que tiveram essas doencas também deverdo aguardar para fazer doacao de sangue. De
acordo com o Ministério da Salude e a Anvisa, os prazos de inaptiddo sdo de 30 dias para dengue e
chikungunya e de 120 dias para zika. Também hé orientagdes sobre pessoas que tiveram contato
com individuos diagnosticados com dengue hemorrdgica ou com relato de contato sexual com
infectados por dengue, chikungunya e zika, entre outras situacdes.

Confira todas as orientacées na Nota Técnica 5/2020 do MS e da Anvisa.

Fonte: ANVISA, em 21.02.2020
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