
Legismap Roncarati
Finlândia recorre à tecnologia para cuidar de seus idosos

The Economist

De um escritório na periferia de Helsinque, uma assistente social tagarela está se encontrando com
seis idosos de diferentes pontos da cidade para um almoço virtual – via tablets nas mesas da
cozinha dos idosos. Pela meia hora seguinte, ela conversa com eles sobre como está sendo seu dia,
pergunta sobre a saúde e recomenda que tomem sempre muito líquido, pois a desidratação é
particularmente perigosa nessa idade (torna os idosos mais propensos a quedas, entre outras
coisas). Copos de água e leite são erguidos num brinde.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: O Estado de S. Paulo, em 16.01.2020
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