Legismap Roncarati
Parto Adequado: ANS e parceiros apresentam detalhamento da nova fase

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) realiza nesta quarta-feira (11/12), em Sao Paulo
(SP), mais uma reuniao presencial do Parto Adequado. Serao apresentados histdrico e resultados ja
alcancados pela iniciativa e propostas que estdo em discussao para as préximas fases, incluindo
metas para disseminacdo do projeto nas maternidades publicas e privadas do Brasil e metodologia
que serd utilizada na Fase 3 cujo lema é: “Construindo um Movimento para a Saude, Seguranca e
Equidade na Gestacdo e no Parto".

Além disso, serdo apresentadas as novas metas e desafios para o ciclo intensivo da Fase 2, com a
participacao de operadoras e maternidades ja inscritas. Nesse ciclo, serdo testadas novas
estratégias de mudanca e estabelecidas metas mais desafiadoras, o que implicard em uma
mudanca e engajamento ainda maiores dos participantes.

Os interessados poderdo assistir a apresentacao pelo Periscope da ANS (@ANS_reguladora), com
inicio as 9h.

O Parto Adequado é uma parceria da ANS com a sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert
Einstein e o Institute for Healthcare Improvement (IHI) que visa identificar modelos inovadores e
vidveis de atencdo ao parto e nascimento, que valorizem o parto normal e reduzam o percentual de
cesarianas sem indicacdo clinica na salde suplementar. Objetiva, ainda, oferecer as mulheres e aos
bebés o cuidado certo, na hora certa, ao longo da gestacao, durante todo o trabalho de parto e pés-
parto, considerando a estrutura e o preparo da equipe multiprofissional, a medicina baseada em
evidéncia e as condicdes socioculturais e afetivas da gestante e da familia.

Atualmente, o projeto conta com a participacao de 113 hospitais e 62 operadoras de planos de
salde que atuam como apoiadores.

As acles implementadas nos hospitais que integram o Parto Adequado evitaram a realizagao de
cesareas desnecessarias e promoveram a melhoria em indicadores de salde de gestantes e recém-
nascidos. Segundo dados preliminares da Fase 2, compilados entre 2017 e 2019 (até maio), o
percentual de partos normais nos hospitais participantes passou de 32,68% para 36,70% no
periodo. Houve uma reducado de 17,29% nas internacdes em UTI neonatal entre 2017 e 2019: o
numero caiu de 39,74 por 1000 nascidos vivos em 2017 para 32,87 por 1000 nascidos vivos em
2019. A estimativa é que o programa tenha contribuido até o momento para evitar mais de 20 mil
cesarianas desnecessarias.

Reuniao presencial - Parto Adequado

Data: 11 de dezembro de 2019

Hora: das 9h as 13h

Local: Hospital Israelita Albert Einstein - Morumbi: Avenida Albert Einstein 627/701, 32 Andar -
Auditério Kleinberger - Sdo Paulo/SP

Fonte: ANS, em 10.12.2019
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