Legismap Roncarati
Parto Adequado: ANS e parceiros apresentam acoes da 32 fase do projeto
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Ana Paula Cavalcante (ao centro) realiza apresentacao sobre a visao global do Projeto Parto
Adequado

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) apresentou, no dia 15/10, durante o 52 Fé6rum
Latino Americano de Qualidade e Seguranca na Saude, as estratégias e acbes que fardo parte da
terceira fase do Projeto Parto Adequado, que iniciard em novembro. A nova etapa contempla
medidas para promover a disseminacao das estratégias de melhoria da qualidade da atencao do
parto e nascimento em grande escala, envolvendo todas as maternidades do Brasil. Na ocasiao,
foram apresentados resultados preliminares do projeto e anunciada a metodologia que serd
utilizada a partir de agora.

A gerente de Estimulo a Inovacao e Avaliacdo da Qualidade Setorial da ANS, Ana Paula Cavalcante,
apresentou um visao global do projeto, destacando os resultados positivos ja obtidos pela iniciativa.
Desde 2015, os hospitais participantes protagonizaram a criagao de um novo modelo de assisténcia
materno-infantil e evitaram a realizacdo de 20 mil cesarianas desnecessarias. Ana Paula destacou
as campanhas de comunicacao realizadas para disseminar o projeto e incentivar gestantes e
profissionais de salde sobre os beneficios do parto normal e os riscos das cesareas desnecessarias.
A gerente também apontou as medidas que serao desenvolvidas para a ampliacao do foco de acao,
realcando a participacao efetiva das mulheres nesta nova fase, que marca a evolucao da iniciativa
para um programa nacional em larga escala.

“Precisamos mudar cultura e, para isso, é necessério realizar uma coalizdo entre os principais
agentes do setor, como érgaos governamentais, Ministério Plblico, maternidades e profissionais de
saude. Além disso, é fundamental fortalecer o protagonismo e empoderamento das mulheres nesta
fase, onde faremos chamamentos e audiéncias publicas com reunides frequentes, discussdes sobre
qualidade e seguranca do paciente com o foco na area obstétrica”, destacou Ana Paula. Ela
informou que serdo estruturadas novas estratégias de comunicacao entre os parceiros do projeto
para que as acdes tenham maior visibilidade e atinjam toda a sociedade e anunciou a criacdo de
um selo de qualidade, que serd desenvolvido para hospitais e operadoras que se destacarem.

Ainda na sua apresentacdo, a gerente destacou a mencado honrosa do Il Prémio FGV Direito Rio -
Melhores Praticas em Regulacdo, que a ANS recebeu pelo Projeto Parto Adequado no dia 14/10.
Saiba mais aqui
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Em seguida, Linus Fascina, médico responséavel pelo gerenciamento materno-infantil e pelo Projeto
Parto Adequado no Hospital Albert Einstein, apresentou registros positivos que comprovam a
eficacia da iniciativa, como o aumento no percentual de partos vaginais nos hospitais participantes
e a queda de internacdes de bebés prematuros em UTI neonatal, associada a partos cesareos sem
indicacao clinica durante a evolucao do projeto. Segundo dados preliminares apresentados sobre a
fase 2, compilados entre 2017 e 2019 (até maio), o percentual de partos normais passou de
32,68% para 36,70% no periodo. Houve uma reducao proporcional de 17,29% no indicador de taxa
de admissdes de neonatos por 1000 nascidos vivos: o nimero caiu de 39,74 em sua linha de base
em 2017 para 32,87 em 2019. Ele parabenizou os presentes pela dedicacao e recebeu com
entusiasmo a nova fase do projeto. “Queremos prosseguir como ato continuo e dissemina-lo para
todo o Brasil”, comemorou.

Finalizando a apresentacao, o gerente de Projetos do Institute for Healthcare Improvement (IHI),
Daniel Peres, enfatizou os desafios da transferéncia de conhecimentos da Ciéncia da Melhoria e o
apoio do instituto no mapeamento de processos, construcdo de indicadores, andlise de dados,
capacitacao de profissionais e implementacao de um guia e uma plataforma Unica para interacao
entre as unidades de saude participantes do projeto, que testarao uma metodologia para aprimorar
os dos resultados os indicadores. Para Daniel, é primordial a discussao social em torno do projeto
devido a sua pluralidade, enfatizando a indispensavel participacao das mulheres no didlogo. “A
participacao delas é fundamental para que estejam no centro de tudo”, finalizou.

O Projeto Parto Adequado

O Projeto Parto Adequado é uma parceria da ANS com a Sociedade Beneficente Israelita Brasileira
Albert Einstein e o Institute for Healthcare Improvement (IHI) que visa identificar modelos
inovadores e viadveis de atencao ao parto e nascimento, que valorizem o parto normal e reduzam o
percentual de cesarianas sem indicacao clinica na salde suplementar. Objetiva, ainda, oferecer as
mulheres e aos bebés o cuidado certo, na hora certa, ao longo da gestacao, durante todo o trabalho
de parto e pés-parto, considerando a estrutura e o preparo da equipe multiprofissional, a medicina
baseada em evidéncia e as condigdes socioculturais e afetivas da gestante e da familia.

Atualmente, o projeto conta com a participacao de 113 hospitais e 62 operadoras de planos de
salde que atuam como apoiadores.

Saiba mais clicando aqui

Fonte: ANS, em 22.10.2019
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