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STJ vai debater se rol de procedimentos da ANS é obrigatério ou exemplificativo

Por Mariana Borges de Souza

No ultimo més, o Ministro Luis Felipe Salomao determinou a intervencao do amicus curiae,
modalidade diferenciada de intervencao de terceiros, em Recurso Especial que trata sobre tema de
relevante discussao no ambito do direito a saude.

Trata-se de Acdao de Obrigacao de Fazer com pedido de tutela antecipada e indenizacao por danos
morais, em que beneficidrio do plano de salde pleiteou a cobertura de cirurgia reparadora na
coluna, denominada cifoplastia por baldo.

A operadora de plano de salde alegou que o procedimento pleiteado pelo beneficidrio possuia
carater experimental ndo constante no Rol de Procedimentos e Eventos em Salde da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS), ressaltando a liberacao de procedimento de vertebroplastia,
0 qual possuia eficacia comprovada.

Para corroborar suas alegacoes, a operadora de plano de salde apresentou nos autos parecer
técnico vigente da ANS sobre a cobertura de cifoplastia e vertebroplastia. Referido parecer
esclarece que

“Destarte, ainda que possa se falar no cardter exemplificativo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saulde da Agéncia Nacional de Salde Suplementar, no presente caso hd manifestacao expressa
da agéncia reguladora no sentido de que a cifoplastia, ainda que autorizada no Brasil, ndo possui
cobertura minima obrigatéria ou vantagens estabelecidas sobre a vertebroplastia, que foi oferecida
pela R./Apelante, como afirmado pela prépria A./Apelada na Peticdo Inicial”.

Diante do caso concreto, o Ministro Luis Felipe Salomao entendeu que as controvérsias buscam
estabelecer: a) se o rol de procedimentos em salde da ANS é meramente exemplificativo; b) se
deve sempre prevalecer a indicagdo do médico assistente do beneficiario do plano de saude, ou se
ha hipdteses em que a recusa ao custeio de determinados procedimentos e/ou medicamentos é
legitima; c) se a recusa ao fornecimento excluido do rol de procedimentos da ANS caracteriza
exercicio regular de direito a afastar a obrigacdo de reparar eventuais danos morais.

Conforme tratou o Ministro Relator, “sao recorrentes as controvérsias semelhantes em processos
com decisdes aparentemente conflitantes, ora assentando que o rol da ANS é meramente
exemplificativo, ora afirmando ser irrelevante, e que deve sempre prevalecer o procedimento
indicado pelo médico assistente do beneficiadrio de plano de salde, vedando-se qualquer
controvérsia a respeito”, razao pela qual se trata de discussdo relevante e apresenta repercussao
social.

Ao abrir o prazo para manifestacao das importantes entidades relacionadas a saude no Brasil, o
Ministro Luis Felipe Salomao pontuou questdes fatico-juridica importantes, dentre as quais
destacam-se a necessidade em esclarecer se o Rol da ANS, de fato, é meramente exemplificativo;
em termos estatisticos, se hd maior probabilidade de éxito, no tocante a adocao de tratamentos
modernos, sem adequada evidéncia cientifica que o respalde, se comparado aqueles ja
consagrados pela medicina; pode haver efetivo risco a vida ou salde do jurisdicionado, em caso de
decisao judicial determinando a cobertura de procedimento de controversa evidéncia cientifica, nao
integrante do rol da ANS, com base em prescri¢cdo apenas do médico de confianca do paciente
(assistente), sem oitiva de outros profissionais, entre outras.

A busca pela manifestacao das entidades relacionadas, mostra certa cautela do Superior Tribunal
de Justica no julgamento de acdes envolvendo o direito a salde, o que demonstra uma
possibilidade de retomada do equilibrio na prestacao dos servicos da saude suplementar.

Fonte: CONJUR, em 02.09.2019.
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