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Forluz - Consciéncia ambiental para mudar o pais

Caminhar para se tornar um pais que preza pela preservacdo de seus recursos naturais e se
preocupa com a sustentabilidade é o desejo da maioria da populacao do Brasil. Segundo dados de
uma pesquisa realizada no ano passado pelo Ibope, a pedido da ONG (Organizacao Nao
Governamental) WWF (World Wide Fund for Nature), nove em cada dez brasileiros avaliam que a
natureza nao estd sendo protegida da forma adequada. Os resultados mostram ainda que a
sociedade compreende seu papel nesta mudanca: 66% dos entrevistados acreditam que é
atribuicdo dos cidadaos cuidarem do meio ambiente.

Para a superintendente da AMDA - Associacao Mineira de Defesa do Ambiente, Maria Dalce Ricas,
embora 0s avancos sejam perceptiveis na mentalidade das pessoas, o fundamental é que esta
consciéncia coletiva seja refletida em acdes. “O meio ambiente ndo pode esperar e temos que nos
posicionar como sujeitos de transformacao. A nossa posicdo como consumidores é essencial para
mudar esta situacao. Se perguntarmos para 100 pessoas, 99 delas responderao que estao
preocupadas com o desmatamento e a poluicao da agua. No entanto, poucos estao preparados
para modificarem habitos que interfiram em seus interesses ou preferéncias, como reduzir a
quantidade de embalagens plasticas em casa ou mesmo consumir menos carne”, avalia.

Agentes de mudanca

A AMDA existe desde 1978 e iniciou sua trajetéria na prevencao e combate de incéndios florestais.
Atualmente, também promove palestras sobre consumo sustentavel e lidera discussdes na
Assembleia Legislativa de Minas Gerais, com o intuito de concentrar esforcos para a criacao de
politicas publicas que estimulem a educacao ambiental. “Denunciamos instituicdes que degradam o
meio ambiente e propomos medidas que farao a diferenca para a natureza, como, por exemplo, a
proibicdo de canudinhos e copos plasticos”, explica Dalce. Ela salienta que qualquer individuo pode
- e deve - acompanhar o debate destas medidas e demonstrar seu apoio, fortalecendo o
movimento pela sustentabilidade e captando a atencao do poder publico. “Com a internet, o nosso
engajamento como cidaddo é muito simples. Assinar um abaixo-assinado e compartilhar o
documento entre sua rede de contatos, por exemplo, ajuda a disseminar a causa. Assim, voltamos
o foco dos parlamentares para estas reivindicagdes e conseguimos avancgar. Estd nas nossas
maos”, destaca.

O ambientalista Edgar Diniz acredita ainda no potencial do caminho inverso: segundo ele, a
mudanca de comportamento da sociedade também depende da lideranca da gestdo publica. “O
Governo tem que dar subsidios para que a populacdo avance na questdo da sustentabilidade. E o
primeiro passo. Um exemplo simples disso: na cidade onde eu moro, um caminhao faz a coleta do
lixo recicldvel todas as quintas-feiras. Meus pais, que sdo pessoas muito simples e nunca tiveram
acesso a informacao, comecaram a criar o habito de fazer a separacao dos residuos, porque ja
sabem gue existe esta iniciativa. Parece um gesto pequeno, mas imagine se todas as familias
fizessem isso? E este novo habito sé foi possivel pela motivacao da prefeitura”, conclui.

Forluz Verde

Na Forluz, o programa Forluz Verde visa conscientizar e motivar a equipe sobre a responsabilidade
social e ambiental. Entre as medidas de mobilizacao, estao palestras informativas, separacao do
papel para envio a reciclagem, adequacdo das impressoras e acompanhamento e reducdo do
consumo de dgua e energia. A Fundacdo tem se dedicado ainda a diminuir a quantidade de papel
em seus comunicados e documentos. Desde 2016, o contracheque nao é enviado pelos Correios e,
neste ano, o procedimento foi adotado também para o Informe de Rendimentos.

Vocé pode conferir esta matéria completa e muito mais na Revista Lume abr/19, n? 20. Clique
aqui.

Fonte: Forluz, em 26.06.2019.
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