Legismap Roncarati
Atencao primaria a saude para conter avango de custos

O gasto de planos de saude com consultas, exames e procedimentos assistenciais devera passar
dos R$ 170 bilhées em 2018, um avanco de 8,7% em relacao a 2017, de acordo com projecao da
Associacao Brasileira de Planos de Saude (ABRAMGE) que ja apontamos aqui. Diversos fatores
contribuem para esse aumento, como mostra a reportagem “Os desafios dos planos de saude”,
publicada hoje pelo jornal O Estado de S. Paulo.

Nds temos, constantemente, buscado apontar caminhos para combater esse avanco e fornecer
subsidios técnicos para auxiliar gestores e tomadores de decisdes na busca pela sustentabilidade
econémico-financeira do setor. Por exemplo, com o estudo “Arcabouco normativo para
prevencao e combate a fraude na saidde suplementar no Brasil”, que realizamos em
parceria com a PwC Brasil, para destacar a necessidade de mudancas regulatérias no Pais.

Claro, como buscamos sempre fomentar o debate, ndo nos restringimos aos estudos que ndés
produzimos e buscamos sempre trazer outros trabalhos e iniciativas que possam contribuir para
este debate e para a implementacao de novas acdes. Por isso, hoje, gostariamos de destacar
alguns materiais externos.

O primeiro é a reportagem “Atencao primaria é saida para conter custo”, publicada hoje no
jornal Valor Econdémico, que traz um relato sobre o congresso realizado pelo International Finance

Corporation (IFC), no fim da semana passada, em Miami, com 450 representantes de empresas do
setor de salde de mais de 70 paises.

O grande destaque da convencao foi a necessidade de focar em atencao priméria e, nesse sentido,
algumas empresas apresentaram cases interessantes que podem (devem) ser analisados pelo
mercado. Entre elas, duas brasileiras: NotreDame Intermédica e Prevent Senior.

Maureen Lewis, CEO da Aceso Global, também falou no evento e destacou a necessidade de mudar
padrdes de uso dos servicos de salde, como a procura exagerada por pronto-socorro em casos que
nao sdao nem de urgéncia nem emergéncia. Sobre o assunto, vale rever a palestra que ela deu em
nosso seminario "Qualidade e Eficiéncia na Saude": “Revolucionando o sistema de saude por
meio da qualidade e eficiéncia”.

Falando em atencdo primdria a salde e sua importancia para trazer mais racionalidade ao setor,
nao poderiamos deixar de apontar a iniciativa da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
“Programa de Certificacdao de Boas Praticas em Atencao a Saude”, instituido pela
Resolucao Normativa (RN) 440, que visa incentivar as operadoras de planos de salde a
desenvolverem redes de atencao ou linhas de cuidado em atencao primaria. A acao tem foco
especial também no acompanhamento de doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT), assunto
que tratamos aqui recentemente. Vale ler, também, a reportagem “ANS lanca programa para
incentivar planos a terem linhas de prevencao”, do Correio Braziliense.

Por fim, queriamos lembrar o trabalho vencedor da categoria Promocao de Saude e Qualidade
de Vida no VIl Prémio IESS, “Atencdo Primaria na Salude Suplementar: estudo de caso de uma
Operadora de Salde de Belo Horizonte”, de Eulalia Martins Fraga, um dos primeiros no Pais sobre o
tema.

Fonte: [ESS, em 01.04.2019.
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