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NAT-JUS X judicialização indiscriminada da saúde

Entre 2014 e 2016, a judicialização na saúde cresceu quase 250%. O total de pedidos judiciais para
cobertura de remédios (alguns não aprovados pela Anvisa), realização de procedimentos,
tratamentos (vários não cobertos pelo plano ou pedidos sem respeitar as regras determinadas pelo
Ministério da Saúde) etc. subiu de 392,9 mil, em 2014, para 1,3 milhão em 2016.

Fora diversas questões que já exploramos aqui e podem ser acessadas rapidamente por meio de
nossa Área Temática. O que causa problemas tanto para a saúde suplementar quanto para o SUS.
O médico e ex-secretário de Saúde do Estado de São Paulo David Uip abriu o “Fórum Saúde 2016”,
da Folha de S. Paulo, com uma palestra sobre a questão em que apresenta uma série de pedidos
inusitados que ilustram bem a questão. Há, por exemplo, pedidos judiciais que demandam,
inclusive, a compra de sabonetes íntimos.

Fora os casos esdrúxulos, há também pedidos feitos de má fé. Seja para avançar em um
procedimento que não deveria ocorrer por questões técnicas – como é o caso dos pedidos de
urgência e emergência para realização de cirurgia bariátrica, que já explicamos aqui no Blog –, seja
por interesses financeiros, o que configura fraude, assunto abordado no estudo “Arcabouço
normativo para prevenção e combate à fraude na saúde suplementar no Brasil”, também já
explorado por aqui.

Para combater a judicialização indiscriminada da saúde e subsidiar os magistrados em suas
decisões, evitando equívocos especialmente por desconhecimento técnico, foram criados os
Núcleos de Apoio Técnico (NAT-JUS).

A palestra “O papel do Núcleo de Apoio Técnico na tomada de decisões do Poder Judiciário em
controvérsias do setor de saúde”, feita pela Dra. Luciana da Veiga Oliveira, coordenadora do
Comitê Executivo da Saúde do NAT-JUS do Tribunal de Justiça do Estado do Paraná (TJPR), explica
bem o funcionamento e a importância desses núcleos para combater este problema.

Quem não teve a oportunidade de acompanha a palestra durante o seminário “Decisões na Saúde -
Cuidados Paliativos e Nat-Jus: Iniciativas da Medicina e do Direito que geram segurança ao paciente
e sustentabilidade ao sistema”, que realizamos no final do ano passado, pode aproveitar agora.

Assista aqui ao vídeo.

Fonte: IESS, em 28.01.2019.
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