Legismap Roncarati
Os dados da salde na 42 Revolucao Industrial

Confira o artigo da presidente da FenaSaude publicado em 23/1 na Folha de S.Paulo

Nosso planeta esta se tornando um grande ser vivo digital. Com o0 avango da internet das coisas,
processadores podem ser colocados em produtos com as mais diversas finalidades. Em varias
partes do mundo, sensores embutidos em objetos medem a vibracao, a temperatura, a composicao
quimica etc. Algumas das aplicacdes dessa tecnologia serao Uteis a ponto de nos fazer pensar
como conseguimos viver tanto tempo sem elas.

Um exemplo? Assim que os sensores quimicos ficarem suficientemente baratos, eles poderdo ser
colocados dentro das caixinhas de leite para avisar quando o produto, de fato, azedou. Em vez de
respeitar a data de validade da embalagem (baseada em um calculo estatistico sobre a duracdo
média do produto), o consumidor terd uma informacao precisa para saber se o leite ainda esta
bom. Uma informacdo Unica, individualizada e capaz de evitar muitos desperdicios.

Na salde, hd multiplos desdobramentos e possibilidades. Surgem balancas que registram nao sé o
peso, como também o nivel de hidratacao e outros parametros e suas variacdes. Os dados sdo
enviados para um aplicativo de celular. H4 também reldgios que fazem bem mais do que apenas
registrar as horas. E o caso da nova versdo do Apple Watch, capaz de realizar um
eletrocardiograma e enviar o resultado para o celular. A partir dai, o cliente pode compartilhar a
informacdo com o médico, se desejar.

A inovacao tecnolégica que ja estamos vivendo e os debates acerca do futuro da informacao, como
o promovido durante o 42 Férum da FenaSaude (Federacao Nacional de Saude Suplementar), no fim
de outubro, nos levam a refletir sobre as implicacdes deste novo mundo, no qual os consumidores
aceitam fornecer dados pessoais com a contrapartida de receber melhores servicos.

No nosso setor, é preciso ter um cuidado extremo na transicao para a quarta revolucao industrial
--a da informac&o. E imperdodvel errar quando o que estd em jogo sio os dados de salde, como
ressaltou Henrique von Atzingen do Amaral, lider do ThinkLab da IBM Brasil. Todo e qualquer
servico que pretenda usar esse tipo de informacado precisa oferecer conveniéncia, relevancia,
seguranca e controle.

O grande entusiasmo despertado pelos avancos da inteligéncia artificial aplicada a drea médica sé
vai se concretizar no Brasil se os dados dos pacientes estiverem digitalizados e disponiveis, de
forma organizada e compardavel. S6 assim os algoritmos poderdo contribuir para a melhoria dos
diagndsticos por imagem, a descoberta de novas drogas, a priorizacao de pacientes em hospitais,
entre outros usos.

Antes disso, os agentes da saude suplementar tém o desafio de mostrar ao paciente o que serd
feito com as informacées dele e conseguir consentimento para qualquer de suas acdes. E o que
exige a Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais, sancionada em agosto. O prazo de adequacao
dado as empresas é insuficiente: apenas 18 meses.

O marco legal impde um desafio, mas ndo impedird o avanco dos projetos baseados no registro e
compartilhamento de dados de salde. As primeiras iniciativas das operadoras tém demonstrado
que os individuos concordam em permitir o acesso a seus prontudrios eletrénicos quando recebem
informacodes claras e entendem os beneficios oferecidos. Com transparéncia, ética e respeito a
legislacao, o futuro da informacao pode ser um grande aliado na reorganizacao do sistema de
saude.

Fonte: FenaSaude, em 23.01.20109.
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