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Planos de saude: sem nada para esconder

Confira o artigo da presidente da FenaSaude no Jornal Diario da Manha. de Goias

Planos de saude:
sem nada para esconder
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Setores sensiveis como a Saride
Suplementar sio sempre ir
agir com transparéneia ¢ a revelar
SEUS IITHENDS, PREA (e 08 uSwdnios
saibam: com precisio como os re-
Cursns sHo empregados.

Deorme gue a Savide Suplementar
atua em rede, com prestadores de
servigos intedigados, como opera-
doras, profissionals de satide, hos-
pitais ¢ laboratdrios. A rede ¢ com-
pexa e tem dificubdadle para organi-
zar e divulgar dados.

Dos agentes da cadeia de saide,
st 05 planos de sadde sdo forte-
mente regulindos. A Agitncia Nacio-
1l de Sanide Suplementar realizari-
gorosa e penmanente regulinmentit-
¢io e fiscalizacio das operadoras,
Mas nfio apenas el os drgios de
defesa do consumidar, 2 Justiga e os
meios de comunicacio suam per-
manentemente com objetiva fisca-
lkzador, emitindo opinides, criticas e
exigindo infi

Iss0 & negativo para o setor?
Nie! Mas seria preferivel que se
exigisse o mesmo de todos os
agenies que atuam no segmento,
até porgue as operadoras nio tém
towdas as respostis.

A ANS exige das operadoras in-
formacies eoondmico-financeinas ¢
referentes ao peril assistencial. A
falta dhe envio dos dados, no prazn
definido pela Apénia, sujeita a ope-
rudora a multas,

Drestan forma, o site da ANS dispo-
nibiliza informaghes sobre as carac-
teristicas basicas do plano de savide
{tipo de contratagio, segmentagio
assistencial e abrangéncia geogrfi-
ca); notas leenicas com especifici-
dades ¢ composicio dos custos dos
produtos (precificagio); Informa-
s sobire as taas de registro dos
planos; dados econdmico-financei-
105, assistenciais e de rede hospita-
lar; condigtes da rede prestadora de
servicos (informacies dos estabele-
cimentos que compdem a rede -
propria ou credenciada - de cada
produto da operadora, como dados
caclastrais ¢ nimero de leltos); e da-
dos do ressarcimento ao SUS.

S e 2017, apesar da queda su-
perior a 400 mil beneficidrios no
ano (-0,8%), o setor registrou 1,5 bi-
Ihao de procedimentos (4,2 mi-
Ihéwes/dial, 3.4% a mais que no ano
anterior. Todos os procedimentos,

Fonte: CNseg, em 30.11.2018.

exeetn as consulias, cresceram em
vitibiaan.

s dadaos, repita-se, sio pliblicos
e divulgadas de forma transpanenie
pelaANS.

Apesar da recugio dos usudrios,
05 rastos assistenciais (com consul-
L8, exames, intemacies, eic) subi-
ram 41 4% em 2017, para RS 150,6
hillades, O custo mddio de intesms-
o passou de RS 3,480 a RS 8197
(135,5%) entre 2008 ¢ 2017,

Aldm disso, segundo o Instituto
de Estudos da Saide Suplemeniar,
o aumento dos custos, aliado &
maior longevidade, fard os gastos
subirem 157% até 2030, para HS
363 bilhdes.

A Satide Suplementar enfrenta o
desafio de se manter sustentivel em
meo ralta dos custos, tanto pelo
encaredmento dos exames e traka-
mentos quanto pela crescente fre-
quéncia de uso,

O principal problema para as
operadoras de sadde € que a mai-
oria dos custos nilo € gerenclivel
por ela, Como gerir custos com
gastos assistenclals que chegam i
85% do woral?

Esse dado ¢ miiito relevante por-
que no periodo de 2008 a 2017, o [P-
CA acumulou alta de 69,9%, eas

despesas médico-hospitalares subi-
ram 169,3%, com reajuste da ANS
autorizade em 131.9%. A conta ndo
fecha. Por rasbes wécnicas, juridicas
£ econiimicas, 0 Ser nao consegue,
soFinio, reselver essis quEesines.
Mutitas decisdes ¢ inicativas de-
pendem dos demals integrantes da
cadeia da satide, como a conscienti-

zcio de médicos e benefickinios
sehre o wo adequado dos planos,
serm que 1520 se reflita em perda da
qualidade assistencial, A ideia é -
cionalizar o uso —sem limitd-lo - pa-
ra equilibrar qualidade e cusio, o
que si serd possivel com o esforco
de todos os elos da cadeia.

{Sofange Beatriz Palheir Mendes,
idente da FenaSalide (Federaglo
Nacional de Satide Suplementar)
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