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Reorganização da rede e mudanças no modelo de atendimento serão debatidas no 4º Fórum da Saúde
Suplementar

Diretor da Sociedade Brasileira de Medicina da Família e Comunidade abordará os
benefícios e o desafio da implantação da Atenção Primária à Saúde

Para fortalecer a Atenção Primária à Saúde (APS) no sistema privado de saúde, é necessário
integrar os serviços e criar equipes de profissionais com a função do cuidado. “Primeiro é
importante reformatar os serviços, principalmente ambulatoriais, e criar equipes com generalistas e
enfermeiros, com a função principal do cuidado. Esses profissionais atuam integrados com os
outros especialistas e também com os hospitais”, afirma Gustavo Gusso, diretor da Sociedade
Brasileira de Medicina da Família e Comunidade e professor doutor da USP de Clínica Geral. A
Federação Nacional de Saúde Suplementar (FenaSaúde) convidou o profissional para trazer seu
conhecimento como médico de família atuando em APS para o 4º Fórum de Saúde Suplementar,
nos dias 22 e 23 de outubro, no Rio de Janeiro.

Com experiência na superação de barreiras para implementar essa estratégia de atendimento
assistencial holístico e enfrentamento de custos, Gusso aponta que fortalecer a APS no segmento
de planos de saúde pode ser um bom caminho para evitar desperdícios e fraudes no mercado. “Os
pacientes hoje em dia, geralmente, estão fragmentados, perdidos, descoordenados e a atenção
primária é uma forma de oferecer um serviço no qual os profissionais de saúde vão indicar e buscar
os especialistas junto com os pacientes, procurando o melhor caminho. Dessa forma, se evita o
desperdício e a descoordenação da rede. É um modelo mundialmente reconhecido, no qual os
recursos são melhor distribuídos e utilizados”, reforça o palestrante.

Com o tema ‘O desafio da eficiência em saúde: um debate inclusivo’, o Fórum contará com quatro
painéis comandados por convidados nacionais e internacionais: 1º Painel - Economia e Saúde no
cenário brasileiro; 2º Painel - Como fortalecer a Atenção Primária à Saúde (APS) nos planos de
saúde; 3º Painel - Crescimento dos custos em saúde e 4º painel - O futuro da informação. O evento
poderá ser assistido ao vivo pela internet, gratuitamente, é necessário fazer inscrição para os dois
dias: goo.gl/tn3sqf (22/10) e goo.gl/t9hZbY (23/10).

Fonte: CNSeg, em 10.10.2018.
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