Legismap Roncarati
Fatores que influenciam nos custos médico-hospitalares

O indice de Variacdo dos Custos Médico-Hospitalares (VCMH é o mais importante indicador utilizado
pelo mercado como referéncia sobre o comportamento dos custos no sistema de saude
suplementar. Por entender essa importancia, acabamos de divulgar o Texto para Discussao “A
Variacdo de Custos Médicos Hospitalares (VCMH): um compéndio dos estudos do IESS e uma
atualizacao do tema”.

Com o objetivo de esclarecer os diferentes pontos que impactam na variacao do indicador e sua
consequéncia para a salde suplementar, o TD 71 é uma compilagao dos principais fatores que
influenciam a VCMH no caso brasileiro e mundial, reunindo nossos trabalhos e publicacdes sobre os
diferentes temas que tem impacto direto nos custos médico-hospitalares.

Internacionalmente, o termo variacdo do custo médico-hospitalar é pouco utilizado, sendo mais
comum o termo “inflacdo médica”. No entanto, é importante ressaltar que a VCMH nao é
comparavel com outros indicadores econémicos mais conhecidos, como o indice de Precos ao
Consumidor (IPCA), que detecta a inflacao geral do Pais e jad explicamos aqui. Isso porque, enquanto
a inflacao medida pelo IPCA avalia a variacao dos precos de uma cesta de produtos, o VCMH varia
em funcdo tanto do aumento dos custos dos servicos de salde quanto da frequéncia de utilizacdo
de consultas, exames e outros procedimentos.

Com o intuito de esclarecer esses e outros aspectos, o trabalho reldne informacdes sobre os
principais vetores dos custos em salde, como: judicializacdo; modelo de remuneracéo; auséncia de
transparéncia por parte dos prestadores de servico de salide sobre qualidade e seguranca do
paciente; incorporacdo de tecnologias em salde; assimetria nos precos dos insumos;
envelhecimento da populacdo; modelo assistencial da saude suplementar; fraudes e desperdicios; e
regulacao.

Seguiremos apresentando melhor cada um desses fatores. Fique ligado!

Fonte: IESS, em 01.08.2018.
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