Legismap Roncarati
1 em cada 4 brasileiros seré idoso em 2060

J& se sabe que a populacao brasileira estd em trajetéria de envelhecimento. Até 2060, o percentual
de pessoas acima de 65 anos passara dos atuais 9,2% para 25,5%. Essa projecao divulgada esta
semana pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostra que 1 a cada 4 brasileiros
sera idoso em 2060.

Ainda segundo a pesquisa, a parcela de pessoas com mais de 65 anos alcancara 15% da populacdo
jd em 2034, ultrapassando a barreira de 20% em 2046. O Instituto mostra que a trajetéria de
envelhecimento da populacdo deve se acentuar nas préximas décadas, j4 que em 2039 o nimero
de idosos com mais de 65 anos serd maior que o de criancas de até 14 anos. Se hoje essa
populacao mais jovem representa 21,3% dos brasileiros, em 2060 ela deve cair para 14,7%. Ja a
faixa entre 15 e 64 anos, que hoje responde por 69,4% da populacao, caira para 59,8% em 2060.

O envelhecimento populacional é, sem ddvida, um grande avanco das novas geracdes e enorme
mérito da medicina moderna. O fator tem gerado uma mudanca demografica em diferentes paises
e o Brasil tem conhecido os impactos dessa mudanca, representando maior prevaléncia de doencas
crénicas (como diabetes e hipertensao arterial) e de comorbidades (existéncia de duas ou mais
doencas em simultaneo na mesma pessoa) que demandam mais atencao.

A pesquisa do IBGE reforca o alerta vermelho que acendemos com a divulgacao da “Projecao das
despesas assistenciais da saude suplementar” no inicio do més. Segundo o trabalho, as operadoras
de planos de salide devem gastar R$ 383,5 bilhoes com assisténcia de seus beneficidrios em 2030.
O montante representa um avanco de 157,3% em relacao ao registrado em 2017.

Ainda segundo nossa projecao, a frequéncia de internacdes é a que mais deve crescer. Em 2017,
foram feitas 8,6 milhdes de internacodes. Ja em 2030, devem ser realizadas 10,4 milhdes de
internacdes. Avanco de 20,9%.

Importante que esse alerta apresentado nas duas projecdes sirva de subsidios para uma reflexao
nao sé do setor de saude, mas os diversos segmentos impactados com o avanco da populacao
idosa.

Focar em promocao da salde é uma mudanca necessaria para possibilitar que esses individuos
tenham mais qualidade de vida para aproveitar o incremento na longevidade, com idosos
saudaveis e ativos.

Fonte: [ESS, em 26.07.2018.
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