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Pesquisa UNIDAS: Índice de envelhecimento das autogestões é de 191%

A Pesquisa UNIDAS 2018 aponta que o índice de envelhecimento (proporção idosos X jovens até 14
anos) é de 191,1%, resultado bem superior aos demais segmentos do mercado, vez que as
autogestões concentram historicamente o maior número de idosos e, como essa carteira não se
renova, esse índice tem aumentado ano a ano.

Atualmente temos 25,9% dos beneficiários com 60 anos de idade ou mais, enquanto o mercado de
saúde com fins lucrativos apresenta cerca de 12%. Portanto, as autogestões já trabalham com um
perfil etário e epidemiológico com o qual o Brasil só deverá conviver efetivamente em 2030.

"Essa realidade fez com que as autogestões começassem a investir em promoção da saúde e
prevenção de riscos antes dos demais segmentos do setor. Hoje pelo menos 60% das filiadas têm
projetos preventivos para todos os grupos, incluindo idosos", explica o vice-presidente da UNIDAS e
responsável direto pela pesquisa, João Paulo dos Reis Neto.

Temos hoje 1.027.233 idosos (eram 850 mil no último levantamento de 2016), sendo 1.588
centenários. Embora o percentual tenha reduzido um pouco com relação à última pesquisa (2016 –
28,2%), o número de centenários cresceu 10% (1.429, 83% mulheres).

"É fantástico que consigamos viver mais e melhor e as autogestões, cientes de seu papel junto a
esse público, desenvolvem diversas atividades e ações focadas no envelhecimento saudável.
Contudo, é inegável que os custos são muito mais altos também, o que leva as operadoras a
buscarem formas de equilibrar as contas e buscar um modelo sustentável, ainda mais levando em
consideração que a autogestão não tem fins lucrativos, nem comercializa planos", observa o vice-
presidente. Reis Neto lembra que além dos esforços das operadoras, é necessária uma revisão
urgente do modelo assistencial e da Lei dos Planos de Saúde que não distingue os planos com e
sem finalidade lucrativa.

Fonte: JoinUs, em 26.07.2018.
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