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5º Seminário Caminhos para o Futuro aborda novas perspectivas para a aposentadoria

Enquanto a sociedade debate os possíveis modelos de reforma da Previdência e as consequências
para as gerações de trabalhadores, as pessoas não se dão conta de uma verdade inevitável: há
tempos, a Previdência Social não é mais suficiente para atender as expectativas e necessidades de
renda de grande parte da população. Quem espera segurança e tranquilidade na aposentadoria
tem que adotar uma postura mais proativa e planejadora em relação às finanças, assumindo agora
o controle do futuro.

O caminho depende de uma mudança de atitude em relação aos gastos mensais, à capacidade de
poupar e investir para obter uma renda que sustente o padrão de vida na hora de sair do mercado
de trabalho. Mas não basta cuidar somente da saúde financeira, o corpo e a mente também
precisam de investimentos para levar uma aposentadoria mais saudável, a fim de aproveitar os
frutos do esforço de poupança previdenciária.

É com este enfoque que a Fundação CEEE está realizando a 5ª edição do Seminário Caminhos para
o Futuro, debatendo o tema “Previdência particular: uma nova aposentadoria, saudável e longeva”.
O seminário está agendado para o dia 31 de julho, no Centro de Eventos do Barra Shopping Sul, em
Porto Alegre, a partir das 13h30min, com inscrições gratuitas no site da Fundação CEEE. A
participação neste seminário também pontua créditos para o Programa de Educação Continuada do
ICSS.

Para falar sobre esses temas, a Fundação convidou o economista e educador, Marcos Silvestre, que
mostrará o caminho para você construir sua previdência particular, assumindo o comando de sua
preparação para aposentadoria e financiando o futuro que você sonha. O Dr.Emílio Moriguchi, um
dos maiores especialistas em saúde do Brasil, coordenador do Centro de Geriatria e Gerontologia
do Hospital Moinhos de Vento, de Porto Alegre, vai abordar os desafios da longevidade e a
necessidade de nos prepararmos para ter uma vida mais longa e saudável. Completando o time de
palestrantes desta quinta edição do Seminário Caminhos para o Futuro, o presidente da Fundação
CEEE, Rodrigo Sisnandes Pereira, vai falar sobre como a Previdência Complementar pode ampliar
sua cobertura para uma parcela maior da população.

Serviço
Caminhos para o Futuro – 5ª edição – Previdência particular: uma nova aposentadoria, saudável e
longeva.
Data: 31 de julho 2018 – das 13h30min às 18h
Local: Centro de Eventos – Barra Shopping Sul
Av. Diário de Notícias, 300 – Bairro Cristal – Porto Alegre – RS

Inscrições gratuitas: clique aqui.

Fonte: Fundação CEEE, em 03.07.2018.
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