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OMS divulga nova Classificacdo Internacional de Doencas (CID 11)

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) lancou nesta segunda-feira (18) sua nova Classificacao
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID 11). A CID é a base
para identificar tendéncias e estatisticas de saide em todo o mundo e contém cerca de 55 mil
cédigos Unicos para lesdes, doencas e causas de morte. O documento fornece uma linguagem
comum que permite aos profissionais de saide compartilhar informacdes de satide em nivel global.

"A CID é um produto do qual a OMS realmente se orgulha", diz Tedros Adhanom Ghebreyesus,
diretor-geral da OMS. "Ela nos permite entender muito sobre o que faz as pessoas adoecerem e
morrerem e agir para evitar sofrimento e salvar vidas.

"H& mais de uma década em desenvolvimento, a CID-11 fornece melhorias significativas em
relacao as versdes anteriores. Pela primeira vez, é completamente eletrénica e possui um formato
que facilita seu uso. Houve um envolvimento sem precedentes de profissionais de salde, que se
juntaram em reunides colaborativas e submeteram propostas. A equipe da CID na sede da OMS
recebeu mais de 10 mil propostas de revisao.

A CID-11, que sera apresentada para adocdo dos Estados Membros em maio de 2019 (durante a
Assembleia Mundial da Salde), entrard em vigor em 12 de janeiro de 2022. Essa versao é uma pré-
visualizacao e permitira aos paises planejar seu uso, preparar traducdes e treinar profissionais de
saulde.

A CID também ¢é utilizada por seguradoras de salde cujos reembolsos dependem da codificagao de
doencas; gestores nacionais de programas de salde; especialistas em coleta de dados; e outros
profissionais que acompanham o progresso na saude global e determinam a alocacao de recursos
de saude.

O novo documento também reflete o progresso da medicina e os avancos na compreensao
cientifica. Os cddigos relativos a resisténcia antimicrobiana, por exemplo, estdo mais alinhados ao
sistema global de vigilancia da resisténcia antimicrobiana (GLASS). A CID-11 também reflete melhor
os dados sobre seguranca na assisténcia a saude. Isso significa que eventos desnecessarios que
podem prejudicar a salde - como fluxos de trabalho inseguros em hospitais - podem ser
identificados e reduzidos.

A 112 versao da CID também conta com novos capitulos, um deles sobre medicina tradicional,;
embora milhdes de pessoas utilizem a medicina tradicional em todo o mundo, ela nunca havia sido
classificada nesse sistema. Outro novo capitulo, sobre salide sexual, reline condicdes que antes
eram categorizadas de outras formas (por exemplo, a incongruéncia de género estava incluida em
condicdes de saude mental) ou descritas de maneiras diferentes. O transtorno dos jogos eletrénicos
também foi adicionado a secao de transtornos que podem causar adicgdo.

"Um dos mais importantes principios desta revisao foi simplificar a estrutura de codificacéo e
ferramentas eletronicas. Isso permitird que os profissionais de salde registrem as condicdes de
forma mais facil e completa", afirma Robert Jakob, lider da equipe de classificacao de terminologias
e padrdes da OMS.

Para Lubna Alansari, diretora-geral assistente da OMS para medicdes e medidas de salde, “a CID é
um pilar da informacao de saldde e a CID-11 fornecerd uma visao atualizada dos padrées de
doenca.”

Fonte: OPAS/OMS, em 18.06.2018.
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