Legismap Roncarati
Cremesp alerta médicos e populacao sobre praticas integrativas e complementares sem comprovacao cientifica

O Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo (Cremesp) vem a publico manifestar sua
preocupagdo com o recente anuncio do Ministério da Saude de inclusao de dez novas Praticas
Integrativas e Complementares ao Sistema Unico de Saude (SUS) e posicionar-se contrario a
medida.

As terapias em questdo - apiterapia, aromaterapia, bioenergética, constelacao familiar,
cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicao de maos, ozonioterapia e terapia de florais - nao
apresentam comprovacao cientifica de eficicia e seguranca, portanto, ndo devem substituir a
assisténcia convencional com beneficios comprovados, podendo prejudicar o tratamento de
doencas e expor os pacientes a riscos. Nao se incluem nesta discussao, desde que praticadas por
médicos, a acupuntura e a homeopatia, que sdo especialidades médicas reconhecidas pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM).

O Cremesp alerta, ainda, os médicos que o Cédigo de Etica Médica, em seu Capitulo Il, diz que “é
direito do médico indicar o procedimento adequado ao paciente, observadas as praticas
cientificamente reconhecidas e respeitada a legislacao vigente.” Portanto, é vedado ao médico
indicar qualquer tratamento considerado alternativo e que ndo se configura especialidade médica,
conforme resolucao do CFM.

Mais uma vez, o Cremesp repudia a atitude do Ministério da Salde que de maneira arbitraria
introduz préticas e procedimentos ao SUS sem levar em consideracado o rigor técnico e cientifico,
desviando o foco da real situacao em que se encontra a salide publica brasileira que tanto
necessita investimento na atencdo béasica e em programas de prevencao.

O Cremesp reforca seu compromisso com a saude da populacao e continuard atuando pelo
aprimoramento da assisténcia e pela qualificacdao da atuacao médica, visando a humanizacao e
respeito ao paciente.

Fonte: CREMESP, em 15.03.2018.
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