Legismap Roncarati
Hospitais preparam-se para atender casos de febre amarela

A FEHOESP - Federacao dos Hospitais, Clinicas e Laboratérios do Estado de Sao Paulo estd iniciando
uma campanha junto aos servicos de salude privados em todo o Estado, que somam 504 hospitais e
38. 563 clinicas médicas, objetivando informa-los sobre os sintomas e procedimentos que se deve
adotar diante de um paciente com suspeita de febre amarela. No site da entidade,
www.fehoesp360.org.br, a entidade alerta para o combate a doenca e replica informacdes e a
cartilha do Ministério da Salde para profissionais do setor. Também estard enviando comunicado
para todos os seus associados. No setor de vacinacao e imunizacao, a entidade contabiliza 409
clinicas no Estado, destas 161 empresas localizam-se na Capital.

Segundo o professor e infectologista Roberto Focaccia, quanto mais rapido o diagndstico, maior a
possibilidade de sobrevida nos casos hemorragicos mais graves. Dai a importancia de a FEHOESP
alertar hospitais e servicos de salde sobre a importancia dos médicos e profissionais do setor
estarem preparados para detectar com rapidez e precisao a febre amarela, a fim de salvar vidas.
No entanto, nao ha tratamento especifico para a doenca. O importante é internar o paciente em
UTI, com reposicao de liquidos e perda sanguinea, quando necessdrio, e aguardar a regressao da
infeccao.

O presidente da FEHOESP, o médico Yussif Ali Mere Jr, alerta para o fato de que os sintomas da
febre amarela podem ser confundidos com outras doencas. E somente o exame laboratorial, que
detecta o virus, pode confirmar o diagnéstico. “Nas formas graves pode se confundir com hepatite
fulminante, descompensacao de uma cirrose hepatica, leptospirose grave, septicemia bacteriana,
febre maculosa, dengue e outras febres hemorragicas”, destaca.

Para o médico, o mais importante é que a populacdo seja imunizada e procure os servicos de salude
rapidamente quando do aparecimento de algum sintoma. “Os hospitais e servicos de salde estarao
preparados para auxiliar o poder publico no combate a doenca e nas imediatas notificacdes de
casos suspeitos para evitar sua propagacao. Importante nesse momento unir esforcos dos setores
publico e privado”, destaca o presidente da Federacao.

Definicao e sintomas da febre amarela

A febre amarela é uma infeccdo de curta duracao e muito diversificada clinicamente. 90% dos
casos sdo assintoméaticos e de formas leves. Cerca de 10 % apresentam formas graves com alta
mortalidade. Nessas formas apresenta ictericia intensa, febre muito alta, sangramentos
importantes e comprometimento renal, além de sintomas gerais como dores musculares, nausea,
vOmitos, dores nas articulagcdes, entre outros.

Febre amarela silvestre versus urbana

Desde 1942 que nao tem ocorrido qualquer caso de febre amarela urbana no Brasil. Porém, o
crescimento rapido das cidades aproximou-as da zona rural, confundindo sua limitagao. Muitas
moradias estdo localizadas préximas de matas, facilitando a transmissdo da febre amarela as areas
urbanas. A ocorréncia de febre amarela silvestre tem ocorrido isoladamente e até em surtos na
zona de matas, porém, ela é transmitida do reservatério principal, que sdo os primatas para o
homem através de mosquitos dos géneros Haemagogus e Sabethes.

Na zona urbana, a transmissao se da através do Aedes aegypti, que havia sido erradicado desde os
anos 80 e retornou com forca total nesta década. O combate a esse mosquito em um pais
continental como o Brasil tornou-se muito dificil, talvez impossivel de erradicar.

Para o professor Roberto Focaccia, autor de conceituados tratados de epidemiologia, a grande
ameaca para a populacado e o risco de uma endemia é que a febre amarela silvestre torne-se
urbana, sendo transmitida pelo Aedes aegypti. E a Unica solucdo é a vacinacao em massa,
procedimento adotado nos ultimos dias pelas autoridades sanitarias.
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Fonte: Hospitais Brasil, em 18.01.2018.
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