Legismap Roncarati
Dados auxiliam no direcionamento de acdes em saude

Pesquisas, trabalhos e dados de utilizacdo de servicos médicos sao de grande importancia para se
pensar ndo sé as especificidades de populacdes e suas caracteristicas epidemioldgicas, como
também garantir o eficiente uso de recursos e direcionar melhor as politicas, acdes e campanhas
em beneficio dos pacientes. Foi com este objetivo que realizamos no ultimo ano a Andlise Especial
“Caracterizacao dos beneficiarios de alto custo assistencial - Um estudo de caso”. O trabalho
inédito mostrou que aproximadamente dois tergos (66,5%) dos gastos assistenciais de uma
operadora sao consumidos no atendimento de apenas 5% dos beneficiarios de um plano de saude.

Em um esforco semelhante, o estudo Examining the high users of hospital resources: implications
of a profile developed from Australia health insurance claims data (Examinando os principais
usudrios dos recursos hospitalares: implicacdes do perfil desenvolvido a partir de dados de seguros
de saude australianos), publicado na 212 edicdo do Boletim Cientifico, destaca o perfil demografico
e as caracteristicas clinicas dos pacientes do Medicare - sistema de saude australiano.

Segundo a pesquisa, 1% dos pacientes internados de seguradoras privadas considerados de alto
custo sdo idosos e responsaveis por grande parte da utilizacado total dos recursos - 13% dos custos
totais e 21% do total de dias de internagao das seguradoras.

Foram coletados dados de 13 seguradoras de salude australianas, no periodo de 2009 a 2015 com
base no nimero de admissoes, dias de internacdo e valor pago por cada uma delas. As principais
causas de internagdo desses individuos sao salde mental, didlise, reabilitagdo, farmacoterapia e
neoplasias.

Como ja apontamos, o sistema de salde australiano tem grandes semelhancas com o brasileiro,
que garante acesso universal aos servicos e a adesao ao seguro de salde privado é voluntéria. O
governo da Austrdlia possui uma série de politicas que subsidiam os seguros de salde e encorajam
a adesao. Além disso, as seguradoras de salude privadas podem oferecer servicos de controle de
gerenciamento de doencas crénicas e outros servicos ambulatoriais com o objetivo de reduzir as
internacdes e seus custos associados.

Fonte: IESS, em 16.01.2018.
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