Legismap Roncarati
Guia de Boas Praticas: como combater desperdicios e reduzir custos

Superintendente da FenaSalude debate acées para evitar gastos desnecessarios e
incrementar resultados em saude

O relatério “O Financiamento da Cobertura Universal”, da Organizacdao Mundial da Saude (OMS),
revela que de 20% a 40% de todos os gastos em saude sdo desperdicados por ineficiéncia. Esse é
um dos dados disponiveis no “Guia de Boas Praticas para Evitar Desperdicios em Saude”, elaborado
pelos especialistas da Federacdo Nacional de Saude Suplementar (FenaSaude).

A publicacao traz orientacdes que visam a melhoria da sustentabilidade do setor e destaca praticas
que aumentam os custos desnecessariamente, como postergar a alta do paciente para aumentar a
permanéncia hospitalar e garantir a ocupacao do leito; indicar tratamentos mais caros quando
outros mais baratos entregam o mesmo resultado assistencial; solicitar exames desnecessarios e a
utilizacdo, muitas vezes desnecessaria, de Orteses, Préteses e Materiais Especiais (OPME) no ato
cirargico.

Segundo Sandro Leal, superintendente de Regulacao da FenaSaulde, aprimorar a qualidade e
reduzir desperdicios sdo temas que estdo na ordem do dia de operadoras e prestadores de servico,
cada vez mais alinhados nessas questdes. Por essa razao e com o objetivo de debater solugdes
para evitar desperdicios e incrementar os resultados em saude, Sandro Leal abriu o debate
“Combate ao Desperdicio e Redugdao dos Custos da Ma Gestao - Ganhos do Setor”, promovido pelo
Instituto Latino Americano de Gestao em Saude (Inlags), nesta terca-feira, 5, no Rio de Janeiro.

O evento reuniu gestores de operadoras de planos de salde, de hospitais e clinicas, e profissionais
da area da saude, além de gestores de RH das empresas contratantes no setor de saude.

De acordo com o superintendente da FenaSaude, o encontro foi uma oportunidade para o sistema
de Saude Suplementar debater as diversas fontes de desperdicios mapeadas, que se iniciam com a
forma atual de remuneracao dos profissionais de salde. “Hoje, o0 modelo de pagamento muitas
vezes incentiva a superproducao, quando deveria estimular resultados. Sdo inUmeras distorcées
que fazem com que se gaste demais, e o beneficiario pague mais do que deveria para ter acesso ao
sistema de salude. Essa mudanca de paradigma, colocando a qualidade do tratamento e a
seguranca clinica no centro das discussoes, tendo o paciente como elo principal do sistema de
saude, permitird a saida desse modelo baseado em gastos excessivos. A Saude Suplementar pode
passar para uma posicao que privilegie o acesso a saude e o cuidado com o paciente, tendo uma
economia de recursos condizentes com a capacidade de pagamento da populacao”.

Confira aqui o “Guia de Boas Praticas para Evitar Desperdicios em Saude”

Fonte: CNseg, em 07.12.2017.
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